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h‘d ZNANSTVENI RADOVI

Neke morfoloske, anatomske i uzgojne
znacajke podlanice (Caucalis platycarpos L.),
prirodnog imunostimulansa

NIKOLA KUJUNDZIC, tDRAGOMIR BRKIC, DARIO KREMER
Farmaceutsko-biokemijski fakultet Sveucilista-u Zagrebu

Some morphological, anatomical and growing characte-
ristics of bur parsley (Caucalis platycarpos L.), natural
immunostimulus

Summary- Caucalis platycarpos L. (Apiaceae) has been used in folk me-
dicine for therapy of cancer. The effect of this species to cancer is based on stimu-
lation of host immunology system. Morphological and anatomical differences be-
tween medicinally C. platycarpos and poisonously @rlaya grandiflora (L.)
Hoffm were studied. In O. grandiflora involucrum was composed from 2-5 leaf-
lets, in C. platycarpos from 0-2 leaflets. Fruits of C. platycarpos had smooth
base of spike outgrowth, the fruits of @. grandiflora roughly. Primary ribs of fruits
in C. platycarpos had verrucouse outgrowths with one hair on the top of each
outgrowth. In @. grandiflora surface of primary rib is wavy with more number of
hairs. A fruit of C. platycarpos was laterally flattened on the cross section (in
@. grandiflora flattened on the dorsal side) and had bundles of sclevenchim on
the base of spiky outgrowths. Easy way of seedlings’ transplanted and modest
request for soil fertility are advanteges of C. platycarpos in cultivation on poorly
karst valley.

UvoOD

Mnoge se biljne vrste stolje¢ima koriste u puckoj medicini kao prirodni stimulansi
imunoloskog sustava. Jedna od takvih vrsta je i podlanica - Caucalis platycarpos L. (Apia
ceae), poznata i pod nazivom mrkvasta podlanica (slika 1). Spoznaja o ljekovitosti ove vr-
ste ostala je sacuvana u rukopisu koji je u stru¢noj literaturi poznat kao »Ljekaruga fra Sil-
vestra Kutlese« (1, 2). U toj ljekarusi se navodi da je podlanica sluzila lije¢enju »grizag, a
»griz« ili »grizica« je pucki naziv za rak, rak ranu, bolest koja grize, cancer (3, 4). Ova spoz-
naja je potvrdena i u novijim istrazivanjima (5, 6) koja su pokazala da podlanica u znatnoj
mjeri smanjuje broj metastaza u nekih tumora, a antitumorski u¢inak se tumaci kao re-
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Stika 1. Podlanica — Caucalis platycarpos L. (prema Thome-u 1885).

zultat stimulacije imunologkog sustava domacina tumora. U obliku ¢aja, droga podlanice
(herba caucalidis), prisutna je i na tr3istu farmaceutskih proizvoda kao prirodni lijek.

[strazivanjem kemijskog sastava nadzemnih dijelova podlanice utvrdeno je prisustvo
skroba, celuloze, proteina, ugljikohidrata, lignina, tanina, -sitosterola, skopoletina i fla-
vonoida. U osusenom dekoktu biljke nadeni su polisaharidi, sedam aminokiselina i naj-
manije tri flavonoidna glukozida od kojih je u najvecem udjelu prisutan luteolin-7-gluko-
zid (7). Istrazivanje kemijskog sastava eteri¢nog ulja ove vrste pokazalo je da su
najzastupljenije sastavnice seskviterpeni, posebice spatulenol (8).

Tijekom prikupljanja biljnog materijala uoceno je da zajedno s podlanicom na istom
stanidtu Cesto raste jedna morfologki sli¢na, ali otrovna biljna vrsta. To je velecvjetna mo-
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racina - Orlaya grandiflora (L.) Hoffm. Zbog moguce zamjene prilikom sabiranja biljnog
matcrijala vaino je upozoriti na morfoloske i anatomske znacajke podlanice, kao i na os-
novne razlike izmedu nje i otrovne velecvietne moracine. Pokusnim uzgojem podlanice u
Farmaccutskom botani¢kom vrtu »Fran Kusan« Farmaccutsko-biokemijskog fakultcta zc
lielo se potencijalnim uzgajivacima ukazati na osnovne bioloske i uzgojne osobine vrste.

BOTANICKI PODACI

Taksonomski poloZaj

Rod podlanica ili pernatka (Caucalis L.) je svrstan u porodicu stitarki - Apiaceae (Um
belliferae), potporodica Apioideae, tribus Scandiceae, subtribus Caucalineae. O broju vrsta
unutar roda postoje razli¢ita misljenja. Prema jednima (9) rod obuhvaca dvije vrste C.
platycarpos L. (= C. daucoides L. (1767) non L. 1753) i C. bischoffii Kos.-Pol. (= C. murica-
ta Bischoft.), a prema drugima (10) cetiri vrste: C. latifolia L., C. leptophylla L., C. daucoi-
des L. i C. muricata Bischoff. Buduéi da su prve dvijc vrste danas svrstanc u posebne ro-
dove(11), Turgenia Hof fm. (T. latifolia (L.) Hoffm.), odnosno Torilis Adans. (T. leptophylla
(L.) Rchb. f) mozc se smatrati da u nas (12) dolaze samo dvije vrste (C. platycarpos i C. bis-
choffii). Ove dvije vrste roda Caucalis nisu jasno odijeljene s obzirom na oblik bodlji na
plodovima. Zato sc nc mogu zaobici ni shvacanja prema kojima se radi o jednoj vrsti s
dvije podvrste: C. platycarpos subsp. platycarpos i C. platycarpos subsp. muricata (Celak.)
Holob. (13). I neki drugi autori (11, 14) skloni su misljenju da je rije¢ o samo jednoj vr-
sti.

Bogata sinonimika i nerijesena taksonomska problematika ukazuju na poteskoce uzro-
kovane varijabilno¢u morfologkih znacajki unutar vrste. Biljka koju mi opisujemo po
svojim znacajkama jasno pokazuje pripadnost krugu formi vrste C. platycarpos, odnosno
po drugim autorima C. platycarpos L. subsp. platycarpos.

Morfoloska obiljegja

Podlanica je jednogodisnja biljka visine 10-30 (u uzgojui do 50) cm, tankog vretenas-
tog korijena, uspravne ili djelomi¢no polegle, siroko razgranjene, bridaste stabljike koja je
narijetko ¢ekinjasto dlakava ili gola. [zmjeniéni, potpuno razvijeni, listovi su trostruko
rasperani, s lancetastim liskama treceg reda dugim 2-4 mm, mutnozcleni, bez sjaja, s ri-
jetkim ¢ekinjastim dlakama na peteljcii uz Zile s donje strane lista. Cvjetovi su okupljeni
u slozene, dva do petero zrakaste, ititaste cvatove. Ovoj (involucrum) pri dnu grana sastav
lienog titca nije razvijen ili se sastoji od jednog do dva listica. Stitci drugoga reda su naj-
&esce s tri dvospolna cvijeta na kratkoj osi i sa jednim do tri muska cvijeta na duzoj osi.
Caska je peterozuba, laticai prasnika ima takoder po pet, dok je plodnica podrasla, dvo
gradna, s po jednim sjemenim zametkom u svakom pretincu, te sadvavrata. Vanjski
cvietovi §titca su zigomorfni i znatno veci od unutrainjih. Bijele do ruzicaste latice su u
fertilnih cvietova do 2 mm duge i nesto $ire, te dubokim usjckom podijeljene na dva rez-
nja. Dvoplodnicke rogke ili suroske (cremocarpium) se kada plod sazrije raspadaju na dva
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plodica (mericarpium) koji se prije potpunog odvajanja drie zajednickog drska (karpofora).
Plod je 6-13 mm dugi bez bodlji oko 5 mm $irok. Na svakom sekundarnom rebru plodi-
¢a nalaze sc bodlje kojc su na bazi glatke, na vrhu savijene (kukaste), jednako duge ili du-
ie od promjera plodic¢a. Bodlje su vrlo vaine u odredivanju vrste i nizih taksona (9,

15-18).

Geografska rasprostranjenost, ekoloske i bioloske znacajke

Podlanica je vrsta srednje i zapadnc Europe (od Engleske i Danske do srednje Rusije),
tc Mediterana odakle se arcal nastavlja na Kavkaz i u srednju Aziju sve do Iraka, Irana i
Afganistana (9, 14). U Hrvatskoj je nalazimo prvenstveno u submediteranskom podru¢-
ju, osobito u zaledu Biokova, ali i u kontinentalnom dijelu zemlje (Slavonija). Precizni po-
daci o rasprostranjenosti podlanice tesko sc nalaze. Razlozi zato su u tome $to ovoj vrsti
do sada nije posvecivana veca pozornost, te §to kao jednogodisnjaantropohorna vrsta la-
ko mijenja stanista, ovisno o nacinu ¢ovjekove aktivnosti u poljoprivredi. Po gradi ploda
to je epizoohorna vrsta, ali je danas u njenom rasprostiranju dalcko najvaznija antropo
horna komponenta, zbog écga se moze nacitek kao prolazni ruderalni clement. Uporaba
herbicida i bolji nagini prociscavanja sjemena smanijili su pojavnost mnogih Zitnih koro-
va, pa tako i podlanice (19). Zato su kao potencijalna nalaziita ove vrste znacajna upravo
podruéja s malim povriinama pod Zitaricama u jadranskom zaledu, gdja je uz optimalne
ekoloske uvjete jo§ uvijek prisutan i tradicionalni uzgoj Zitarica.

U Europi podlanica pripada vegetaciji korova strnih Zita razreda Secalinetea, reda Seca-
linetalia, a u zaledu Biokova gdje je biljka prikupljana svezi Caucalion, koja obuhvaca ter-
mofilne zajednice kalcifilnih vrsta (20). U ekoloskom pogledu rije¢ je o vrsti koja zahtije
va klimu s dovoljno dugim i toplim ljctom za razvoj i dozrijevanje ploda. Takva klima
vlada uglavnom u nasim mediteranskim i submediteranskim krajevima kao i u podrugji-
ma s izrazitijom kontinentalnom klimom. No, vrsta jc u ekoloskom pogledu dovoljno
plasti¢na tako da se moze prilagoditi i kontinentalnoj klimi srednje i istoéne Europe sve
do sjeverne granice pridolaska javora klena (Acer campestre L.) i poljskog jasena (Fraxinus
angustifolia Vahl). Podlanica trazi dosta svjetla, ali mozc podnijeti i djclomi¢nu zasjenu.
Ima relativno skromne zahtjeve za vlagom s optimumom izmedu suhih i svjezih tala. Ras-
te na tlima siromasnim do srednje bogatim dusikom, ¢csto na skeletnim, toplim i suhim
nagnutim stani$tima s podlogom bogatom vapnom (20). U odnosu na ostale segetalnc
korove sjeme ove vrste nice pri uskom rasponu temperature tj. pri temperaturama od 5
do 11 *Cisoptimumom oko 7 °C. U tlu sjeme zadrzava klijavost cetiri godine, §to vrsti
omogucava opstanak i duze vrijeme nakon prestanka uzgoja zitarica, odnosno kod zamje-
ne kulture strnih %ita okopavinama ili kod primjene plodoreda.

EKSPERIMENTALNI DIO

Biljni materijal za istrazivanja ¢inili su listovi, cvjetovi, plodovi i klijanci vrsta Cauca
lis platycarpos i Orlaya grandiflora prikupljeni tijckom 2002. godine u zaledu Biokova u
blizini mjesta Gornji Vinjani. Klijanci su prikupljeni 18. travnja, listovi i cvjctovi 4. lip

66



N. Kujund#i¢, tD. Brki¢, D. Kremer: Neke morfoloske, anatomske i uzgojne znacajke podlanice
(Caucalis platycarpos L.), prirodnog imunostimulansa, Farm. Glas. 62, 2/2006

nja, a plodovi 25. lipnja 2002. godinc. Sjcme je od sabiranja do sjetve ¢uvano u hladnja-
ku pri temperaturi od +5 °C.

1. Identifikacija biljnog materijala

Biljni materijal identificiran je u Zavodu za farmaceutsku botaniku FBFa i potvrden
ispitivanjem vanjske i unutarnje grade prikupljenih uzoraka.

2. Morfologko-anatomska istrazivanja

Morfolosko-anatomskim istrazivanjima su podvrgnuti listovi i plodovi obiju vrsta,
podlanice i velecvjetne moracinc. Anatomska istrazivanja lista, s ciljem utvrdivanja sto-
matalnog indeksa, obavijena su na svjezem biljnom materijalu uz pomo¢ svjetlosnog mi-
kroskopa. Uzduzni i popre¢ni presjek ploda nacinjeni su skalpelom i zatim prouceni uz
pomo¢ binokularne lupe.

3. Pokusni uzgoj

Pokusni uzgoj podlanice obavljen je u Farmaceutskom botani¢kom vrtu »Fran Kuganc
FBF-a. Sjetva sjemena je obavljena 2. svibnja 2003. godine na otvorenom, na tlu koje bi
po kvalitcti odgovaralo okopavinama i uz dubinu sjetve od 1 do 2 em.

REZULTATI I RASPRAVA

Razlikovne znacajke izmedu podlanice i velecvjetne moracine

U juvenilnom stadiju razvoja moguce je podlanicu zamijeniti s nekim drugim vrstama
iz porodice §titarki kao §to su Orlaya grandiflova, Daucus carota L., Scandix pecten veneris
L.. Od njih se podlanica razlikuje u pocetku po najduzim supkama (slika 2), a zatim po
trostruko rasperanim prvim pravim listovima (slika 3) s vrlo malo dlaka, sivkasto- zele-

Slika 2. Podlanica u ranoj fazi razvitka s naglaseno dugim supkama.
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Slika 3. Trostruko rasperani prvi pravilistovi u podlanice.

nom bojom i slabije sjajnom epidermom. U podlanice je duzina kraijnjih isperaka (liske
treceg reda) do 2 puta veca od §irine, a u velecvijetne moraéine 3 i vise puta. S donjc stra-
ne liski u podlanice (slika 4a) se nalazi vec¢i broj jednostavnih, jednostani¢nih dlaka duzi-
nc do 1 mm, a u velecvjetne moraéine (slika 4c) tek manji broj takvih dlaka koje su redo-

b) d)

Slika 4. Prikaz donje strane lista, te anomocitni (Caucalis platycarpos L., 4a, 4b)
i diacitni (Orlaya grandiflora (L.) Hoffm., 4c, 4d) tip stomatalnog aparata.
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vito i nesto krace. U obje vrste puci se nalaze s obje strane lista (amfistomatski list). Vrste
se razlikuju i prema stomatalnom indeksu koji predstavlja odnos izmedu broja pudi i bro-
ja epidermalnih stanica. Tako je u podlanice (slika 4b) stomatalni indeks 16 (anomocitni
tip stomatalnog aparata), a u velecvictne moracine (slika 4d) 20 (diacitni tip stomatalnog
aparata) (21).

Ove se dvije vrste mozda najlaksc razlikuju prema izgledu plodova. Plodovi obiju vrsta
(slika 5) imaju po sckundarnim rebrima bodljaste izrasline koje ih, s obzirom na nacin ras
prostranjivanja, svrstavaju u epizoohorni tip plodova. Bodljaste izrasline koje se nalaze na
sckundarnim rebrima su na vrhu usiljene i kukasto savijene, a bazom srasle i fermiraju
mcridionalne grebene. U podlanice (slika 5a, 6) je povriina baze bodljastih izraslina glat-
ka, a u velecvjetne moracine (slika 5d) hrapava. Nadalje, u podlanice svaki greben nosi sa

Slika 5. Izgled, te uzduZni i popre¢ni presjek ploda u podlanice (a, b, ¢) i
velecvietne moracdine (d, e, f).
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Stika 6. Zreli plodovi podlanice.

mo jedan niz bodlji, a u moracine jedan do dva niza. Na primarnim rebrima se u podlani-
ce nalaze bradavicasta izbocenja s po jednom éckinjastom dlakom na vrhu, dok je u mora
¢ine povrsina primarnog rebra valovita s vecim brojem sitnih ¢ekinjastih dlaka. U nezre
lih plodova primarna rebra su zelena, a po dozrijevanju smeda. Bodljaste izrasline su u
pocetku zelenkasto zute, a kasnije blijedo zute i smeckaste. U nezrelih plodova sc u podla
nice na vrhu nalaze kratki vratovi tucka koji svojom visinom nc prelaze ljuskaste lapove.
Nasuprot tome u velecvjetne moracine su vratovi tucka dugi i nitasti i svojom visinom vi-
$e puta prelaze nitaste lapove. Ove dvije vrste znatno se razlikuju i po cvietovima (10).

Na popreé¢nom prerezu ploda vidljivo je da su u podlanice plodovi bo¢no stegnuti ta-
ko da im je visina veca od $irine (slika 5¢). S druge stranc u velecvjetne moracine su plo-
dovi na hrptu spljosteni i njihova je irina veca od visine (slika 5f). Nadalje, na bazi bod-
ljastih izraslina su u podlanice vidljivi snazno razvijeni snopovi sklerenhimskih vlakana
koji daju znacajnu évrstocu grebenastim izraslinama na kojima se nalaze bodljc (slika 5¢c).
To ¢ini plodove posebno tvrdim zbog ¢ega ih je tesko rezati, osobito u zrelom stanju.

Pokusni uzgoj

Pokusni uzgoj podlanice obavljen je u Farmaceutskom botani¢kom vrtu »Fran Kuganc
FBF-a. Biljni materijal za pokusni uzgoj ¢inilo je sjeme i klijanci podlanice prikupljeni u
zaledu Biokova u blizini mjesta Gornji Vinjani. Biljni materijal jc identificiran u Zavodu
za farmaceutsku botaniku FBF-a i potvrden ispitivanjem vanjske i unutarnje grade prikup
lienih uzoraka. Posijano sjeme je niknulo u razdoblju od 12 do 15 dana, a tijekom razdoblja
nicanja sjemena vrijednosti dnevne temperature zraka su se kretale izmedu 13 25 °C.
Zbogtoga u pogledu temperaturc nicanja sjemena nije opravdan iznimni stenotermni
polozaj podlanice medu segetalnim korovima. Plodno tlo s dosta dusika uzrokovalo je
bujan rast biljaka koje su se jako razgranale i dosegle visinu do 50 cm, a biomasa je znat-
no nadmasivala onu s prirodnih staniita. Biljke su obilno cvale znatno povecanim cva-
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tom. Urod je takoder bio obilan, ali su biljke u fazi plodonosenja bile sklone polijeganju,
a dozrijevanje ploda je kasnilo. Dio sjemena nije sazrio, a njegova je klijavost slijedece go-
dine iznosila oko 10 %. Razlog sporijem sazrijevanju sjemena je vijerojatno veca koli¢ina
dusika u tlu, koja je uz kasnu sjetvu (2. svibnja) zbog loseg vremena u proljece znatno pro
duzila vegetaciju. Pokusnim uzgojem je uoceno zna¢ajno povecanje biomase do fenofaze
zrenja ploda. No, za uzgoj s ciljem dobivanja sjemenskog materijala pozeljno je slabije
plodno tlo s dosta kalcijeva karbonata i ranija sjetva. Ovo podlanicu ¢ini pogodnom za
ugoj i na slabije kvalitetnim tlima kragkih podru¢ja gdje mnoge druge kultivirane vrste
slabo ili uopce nc uspjevaju.

Pri istraZivanjima je uoceno da se zivi klijanci lako presaduju (slika 3). Klijanci prene-
3eni s prirodnog stanista i zasadeni u manje hranjivo tlo s dodatkom 5-10 % dolomitnog
pijeska (CaCO;x MgCQO;), uz pocetnu njegu vlazenjem i zasjenom tijekom 3 do 4 dana,
razvili su se u nize, zdrave i évrste biljke s normalnim cvatom i dobrim urodom. Njihov
ciklus razvoja bio je znatno brzi od biljaka na tlu bogatom dusikom, ali je ukupna bioma-
sa bila nekoliko puta manja, tj. sli¢na onoj s prirodnog stanista.

ZAKLJUCAK

Usporedbom morfologkih i anatomskih znacajki ljekovite podlanice i otrovne velec
vjetne moracinc utvrdeno je da se ove dvije vrste dobro razlikuju po cvjetovima i plodovi-
ma. Tako je u velecvjetne moracine prisutno dva do pet listica ovoja (involucruma), dok
je u podlanice ovoj zakriljao ili je sastavljen od jednog do dvalisti¢a. U plodova podlanice
jc povrsina baze bodljastih izraslina glatka, a u velecvjetne moracine hrapava. Na primar-
nim rebrima ploda podlanice nalaze sc bradavicasta izbocenja s po jednom ¢ekinjastom
dlakom na vrhu, dok je u velecvjetne moracine povrsina primarnog rebra valovita s ve¢im
brojem sitnih ¢ekinjastih dlaka. Na popre¢nom presjeku plod je u podlanice postrance
spljosten (u velecvjetne moracine s ledne strane), a na bazi bodljastih izraslina su vidljivi
dobro razvijeni snopovi sklerenhimskih vlakana.

Laka presadnja klijanaca uz skromne zahtjeve s obzirom na kvalitetu tla ¢ini podlani-
cu prikladnom i za uzgoj na siromagnim, kragkim poljima.
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