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Uvod

Vedina lijekova na danadnjem trzidtu poznatija je prema trgovackim nazivima koji se u
mnogim zemljama upotrebljavaju pri promociji, propisivanju, izdavanju, prodaji i kupnji
lijekova. Trgovacki su nazivi zadticeni, jer ¢ine privatno vlasnitvo i mogu se rabiti jedino
uz odobrenje vlasnika (1). Tijekom dvadesetoga stoljeca zbog nagloga razvoja farmaceut-
ske industrije nastala je potreba za jedinstvenim, dostupnim i prihvac¢enim nazivima za
mnoge aktivne farmaceutske tvari. Internacionalni nezadtic¢eni nazivi (INN), koji se jo§
nazivaju i genericki nazivi, upotrebljavaju se kao javno vlasnistvo bez ogranicenja te stoga
nitko ne polaze isklju¢ivo pravo na njihovu upotrebu. INN program za nomenklaturu
farmaceutskih tvari postoji od 1953. Razvila ga je Svjetska zdravstvena organizacija
(SZO) i vazan je za sigurno propisivanje lijekova pacijentima te za komunikaciju i razmje-
nuinformacijaizmedu zdravstvenih stru¢njaka diljem svijeta. Do danas je objavljeno vise
od 6800 INN naziva. Stalno se otkrivaju nove farmaceutske tvari i svake godine objavi se
150do 170 novih naziva.

lako nezadticeni i trgovacki nazivi mogu laiku zvuéati isto, u svojoj su biti razli¢iti. INN
oznacava aktivnu farmaceutsku tvar, a ne gotovi proizvod i odabire se prema to¢no utvr
denim pravilima pri SZO (2).

Trgovachi i genericki nazivi lijekova

Vecdinom se trgovacki nazivi odabiru za gotov lijek tj. lijek koji je industrijski proizveden
s nakanom stavljanja u promet, sadrzavao en jednu ili vise aktivnih tvari u odredenoj dozi i
liekovitom obliku. U razli¢itim zemljama, pa ¢k i u istoj zemlji, za jedan farmaceutski
proizvod s istom aktivhom tvari postoji niz trgovackih naziva, §to u praksi znaci da postoji
vise trgovackih naziva, nego aktivnih tvari koji se prodaju i upotrebljavaju (slika 1).

Genericki ili istovrsni lijek ima isti kvalitativni i kvantitativni sastav djelatnih tvari i
isti farmaceutski oblik kao i referentni lijek te je bioekvivalencija s referentnim lijekom
dokazana odgovarajucim ispitivanjima bioloske raspolozivosti. [stom djelatnom tvari
smatraju se razli¢ite soli, esteri, cteri, izomeri, mjesavine izomera, kompleksi ili derivati
djelatnih tvari, osim ako ne postoje znacajne razlike u njihovim svojstvima glede sigur-
nosti primjene i/ili djelotvornosti. Istim farmaceutskim oblikom smatraju se i razli¢iti
oralni oblici s trenuta¢nim oslobadanjem (4).
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Slika 1. Razliciti trgovacki nazivi za istu tvar (paracetamol) (3).

Kemijski nazivi koje sastavljaju medunaredna tijela, uklju¢ujudi i Internacionalnu
udrugu za &istu i primijenjenu kemiju (International Union of Pure and Applied Chemistry,
[UPAC) te Internacionalnu udrugu za biokemiju i molekularnu biologiju (International
Union of Biochemistry and Molecular Biology, [TUBMB) ¢esto su dugacka, teske pamtljiva i
prakticki neshvatljiva za laika. Uostalom, kemijski naziv nita ne govori e terapijskem
djelovanju tvari (2).

Zajednicke se osnove za odabir INN-a razvijaju take da zdravstveni djelatnici razumiju
o kejej je farmaceutskoj tvari rije¢. Nacionalne i medunarednc komisije za nemenkla-
turu usko suraduju da bi odabrale jedan naziv koji bi bio prihvacen $irom svijeta za svaku
aktivnu tvar farmaceutskoga pripravka. U razli¢itim se drzavama isti naziv dedjeljuje istoj
tvari, npr. acetaminofen, N-acetil-p-aminofenel, acetomenofen, 4-hidreksiacetanilid, p-ace-
tamidofenel, N-(4-hidroksifenil)acetamid su nazivi za istu tvar kojej je dodijeljeno iste
internacionalne ime paracetamol (slika 2).
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Slika 2. Jedan internacionalan naziv za istu tvar (paracetamol) (3).
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Opce smjernice u kreiranju INN-a farmaceutskih tvari

Opca su pravila utemecljena ve¢ na pogetku postojanja medunarodnoga programa za
nomenklaturu da bi se omogucilo zdravstvenim struénjacima logiéno razumijevanje
brojnih novih naziva za lijekove. U poéetku suneke zemlje upotrebljavale skracene kemij-
ske nazive kao generitke nazive. Nedostatak je da vec¢ina molekula sadrzi sli¢ne elemente
i funkcionalne skupine, npr. fenol, klor, metil ili benzenski prsten, u svojim kemijskim
strukturama. INN treba biti kratak, lako prepoznatljiv u pisanom obliku i u govoru, i raz-
licit od uobicajenih naziva koji su ve¢ u uporabi. U nazivu tvari trebala bi biti lako prepo-
znatljiva farmakoloska skupina kojoj pripada tvar, odnosno trebala bi biti prisutna sli¢-
nost s nazivima lijekova iz te skupine. Nazive koji upucuju na bolesnikovo anatomsko,
fiziolosko ili patolosko stanje trebalo biizbjegavati. Tijekom predlaganja novog INN-a za
tvari iz nove farmakologke skupine treba uzeti u obzir prosirenje predlozenog naziva za
moguce nove spojeve iz te skupine. U odabiru naziva za kiscline, prednost imaju naziviu
jednoj rije¢i. Soli kiselina dobivaju naziv bez promjene naziva kiseline, npr. oksacilin i
oksacilin natrij ili ibufenak i ibufenak natrij. INN za tvari koje se upotrebljavaju kao soli
treba se odnositi na aktivinu kiselinu ili bazu, odnosno nazivi za razlicite soli ili estere iste
aktivne tvari trebaju se razlikovati samo u nazivu za ncaktivni oblik tvari. Upotrebu samo
jednoga slova ili brojke potrebno je izbjegavati, a vi$e naziva spojenih crticom su nepri-
kladni. Radi olaksanoga prijevoda i izgovora INN-a potrebno je upotrebljavati »f« umjesto
»phe, »te umjesto »the, »e« umjesto rae« ili »oe« te »i« umjesto »y«, Upotrebu slova she i nke
trcba izbjegavati. INN predlozen od osobe koja prodaje farmaceutski pripravak ili nazivi
koji se sluzbeno rabe u nekim zemljama, a u skladu su s navedenim smjernicama, prva se
uzimaju u razmatranje (5).

Pri kreiranju IN'Na vazno je biti svjestan mogucih jeziénih problema. Zbog upotrebe
naziva u cijelom svijetu, treba izbjegavati pojedine znakove te obratiti pozornost da poje-
dini naziv na nekim svjetskim jezicima moze imati i drugo znacenje. Naziv na engleskom
govornom podruéju moze biti prihvatljiv, ali ne mora i u drugim govornim podrugjima,
npr. inglicretin moze za francuza znaciti cretin Anglais (glupi Englez) te stoga mozda i nijc
bas najbolji odabir naziva za lijek.

Stvaranjem INN-a kreira sc i zajednicka osnova naziva za tu farmakologku skupinu ko-
ja ukoliko je bez crtice moze se rabiti bilo gdje unutar naziva (2).

Mnogo je zajednickih osnova u upotrebi, a nove se mogu kreirati jedino ako to bude
potrebno (tablica 1).

Tablica 1. Abecedni popis zajedni¢kih osnova u kreiranju INN-a (5-9)

A
-abine (vidi -arabine  derivati arabinofuranosila, antivirotici (nukleotidni) ili citostatici
i -citabine) (derivati citarabina ili azaktinida)
ac protuupalni agensi, derivati ibufenaka

-acetam (vidi -racetam) nootropni agensi amidnog tipa, derivati piracetama

-actide sintetski polipeptidi s djelovanjem sliénim kortikotropinu
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-adol/adol
-adom

-afenone

-afil

aj-

-al

-aldrate

-alol (vidi -olol)
-alox (vidi -ox)
-amivir (vidi vir)

-ampanel

andr

-anib

-anide

-anserin

-antel

-antrone

-apinc (vidi -pine)
-(ar)abine

-arit

-arol

-arotene

arte-

-ase

-ast

(a)steride (vidi -ster)
astine

azam (vidi -azepam)
-azenil

azepam

-azepidc

-azocine

-azolam (vidi -ster-)
-azoline

-azone (vidi -buzone)

-azosin

B
-bactam

-bamate

barb
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analgctici

analgetici, derivati tifluadoma

antiaritmici, derivati propafenona

inhibitori fosfediesteraze tipa V s vazodilatacijskim u¢inkom
antiaritmici

aldehidi

antacidi, soli aluminija

aromatski prsten povezan s sufiksom -olols

antacidi, derivati aluminija

inhibitori neuramidaze

antagonisti receptora za e-amino-3-hidroksi-5-metil-4-izoksazol

propionsku kiselinu (AMPA)

steroidi, androgeni

inhibitori angiotenzina

saluretici

antagonisti serotoninskih receptora (uglavnom 5-HT))
anthelmintici (nedefinirana skupina)

antineoplastici, derivati antrakinona

triciklicki spojevi

derivati arabinofuranesila

antiartritici, djclovanja poput klobuzarita i lobenzarita (mehanizam
djelovanja drugadéiji od potuupalnih lijekova npr. ~fenamata ili -profcna)
antikoagulansi, derivati dikumarola

derivati arotinoida

antimalarijski agensi, spojevi slicni artemizinu

enzimi

antiastmatici ili antialergici, primarno ne djeluju kao antihistaminici
androgeni/anabolicki steroidi

antihistaminici

derivati diazepama

antagonisti/agonisti benzodiazepinskih receptora (derivati benzodiazepina)
derivati diazepama

antagonisti kolecistokininskih receptora

opioidni antagonisti/agonisti slicni 6, 7 benzomorfanu

derivati diazepama

antihistaminici ili lokalni vazokonstriktori, derivati antazolina
protuupalni analgetici, derivati fenilbutazona

antihipertenzivi, derivati prazosina

inhibitori B-laktamaze
sredstva za #ivéani sustav, derivati propandiola i pentadiola

hipnotici, derivati barbiturne kiseline
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-begron

-benakin (vidi -kin)
bendan (vidi -dan)
-bendazole

-bermin (vidi -ermin)
-bersat

-betasol (vidi -pred)
bol

-bradine

-brate (vidi -fibrate)
-bufen

-bulin

-butazone (vidi-buzone)

-buzone

C
-caine
-cain
calci
-carbef
-carnil (vidi-azenil)
-castat (vidi -stat)
-cavir (vidi vir)
cef-
cell-/cel-
cellate (vidi cell-/cel”)
-cellose (vidi cell-/cel-)
-cic
-ciclovir (vidi vir)
-cidin
cillide (vidi -cillin)
cillin
-cillinam (vidi -cillin)
-cilpine (vidi-pine)
-Cisteine

-citabine

clone
-cog
-cogin
-conazole
cort

coxib

Farmaccutski glasnik 66, 5/2010

agonisti @ y-adrenoreceptora

analozi i derivati intcrleukina-1

stimulansi sréanog misica, derivati pimobendana
antihelmintici, derivati tiabendazola

vaskularni endotelni faktor rasta

antikonvulzivi, derivati benzoilamino benzpirana
prednizon i derivati prednizolona

anaboli¢ki steroidi

lijekovi za bradikardiju

derivati klofibrata

nesteroidni protuupalni lijekovi, derivati arilbutanske kiseline
antineoplastici, inhibitori mitoze

protuupalni analgetici, derivati fenilbutazona

protuupalni analgetici, derivati fenilbutazona

lokalni anestetici

prva skupina antiaritmika, derivati prokainamida i lidokaina

analozi i derivati vitamina D

antibiotici, derivati karbacefama

antagonisti/agonisti receptora za benzodiazepine (dcrivati karbolina)
inhibitori dopamin hidroksilaze

karbocikli¢ki nuklcozidi

antibiotici, derivati ccfalosporinske kiseline

derivati ccluloze

esterski derivati celuloze za supstancijc koje sadrze kiselinske ostatke
cterski derivati ccluloze

hepatoprotektivne supstancije s karboksilnom kiselinskom skupinom
antivirotici, biciklicki heterociklicki spojevi

prirodni polusintetski antibiotici (nedefinirana skupina)

antibiotici, derivati 6-aminopenicilanske kiseline

antibiotici, derivati 6-aminopenicilanske kiseline

antibiotici, derivati 6-aminopcnicilanske kiseline

triciklieki spojevi

mukolitici, osim derivata bromheksina

nukleozidni antivirusni ili antineoplasti¢ni agensi, dcrivati citarabina
ili azactidina

sredstva za Fivéani sustav, hipnotici

faktori koagulacije krvi

inhibitori postupne kolagulacije krvi

sustavni antimikotici, derivati mikonazola

kortikosteroidi, osim derivata prednizolona

selcktivni inhibitori ciklooksigenaza
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-crinat diurctici, derivati ctakrinske kiseline
-crine derivati akridina
-cromil antialergici, derivati kromoglikanske kiseline
-curium (vidi -ium) lijekovi sli¢ni kurare
-cycline antibiotici, derivati tetraciklina
D
-dan sréani stimulatori, derivati pimobendana
-dapsone sredstva protiv mikobaktcrija, derivati diaminodifenilsulfona

decakin (vidi kin) analozi i derivati interleukina-10
denoson agonisti adenozinskih A-rcccptora

dermin (vidi ermin) epidermalni faktor rasta

dil vazodilatatori

-dilol (vidi -dil) vazodilatatori

dipine blokatori kalcijevih kanala, derivati nifedipina

dismase (vidi -asc) cnzimi sa aktivnosc¢u superoksid dismutaze

-distim (vidi -stim) kombinacija dva razlicita tipa faktora stimulacije kolonija

-dodekin (vidi -kin)  analozi i derivati interleukina-12

-dopa agonisti dopaminskib receptora, derivati dopamina koji sc rabe kao
antiparkinsonici/inhibitori prolaktina

-dox (vidi ox/alox) antibakterijski, derivati kinazolin dioksida

-dralazine antihipertenzivi, derivati hidrazin ftalazina
-drine simpatomimetici
-dronic acid regulatori metabolizma kalcija
-dutant (vidi tant) antagonisti neurokinin NK; receptora
-dyl (vidi -dil) vazodilatatori

E
-ectin antiparazitici, derivati ivermektina
-elestat (vidi -stat) inhibitori elastaze
-elvekin (vidi -kin) analozi i derivati interleukina-11
-emcinal derivati critromicina, agonisti motilina
-entan antagonisti receptora endotelina

(-)eptacog (vidi -cog)  faktor koagulacije VII

erg derivati crgot alkaloida
-eridine analgctici, derivati petidina
ermin faktori rasta

estr estrogeni

-etanide (vidi anide)  diuretici, derivati piretanida
cthidine (vidi eridine) analgetici, derivati petidina
-exakin (vidi -kin) analozi i derivati interleukina-6

-exine mukolitici, derivati bromhcksina
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-fenamate

(vidi -fenamic)
fenamic acid
-fenin

-fenine
fentanil

-fentrine

fermin (vidi -ermin)

fiban

fibrate

filermin (vidi -ermin)

-flapon

flurane

formin

fos

fovir (vidi vir)
-fradil

-trine (vidi -drinc)
fungin

fylline

G
gab
gado-
-gatran
-gene
gest
-gestr- (vidi estr)
-giline
-gillin
gli
-glitazar (vidi gli)
-glitazone (vidi gli)

-glumide
-golide

gosivir (vidi vir)

gramostim (vidi -stim)

-grastim (vidi -stim)

Farmaceutski glasnik 66, 5/2010

derivati N-fenilantranile kiseline (fenamié¢nc kiscline)

antiinflamatorici, deraviti N-fenilantranilne kiseline

dijagnosticka sredstva, derivati (fenilkarbamioil)metil iminodioctene kiseline
analgetici, derivati glafenina (podskupina derivata Nfenilantranile kiscline)
opioidni analgetici, derivati fentanila

inhibitori fosfodiesterazc

faktori rasta fibrinoblasta

antagonisti receptora za fibrinogen (antagonisti glikoprotcinskih TIb/Illa
receptora)

derivati klofibrata

leukemija inhibicijski faktor

inhibitor proteina aktivacije enzima 5-lipooksigenaze (FLAP aktivirajuci
protein)

halogenirani spojevi koji se koriste kao opéi anestetici
antihiperglikemici, derivati fenformina

insckticidi, antihelmintici, pesticidi, tesforni derivati

derivati fesfitne kiscline

blokatori kalcijevih kanala s vazodilatacijskim u¢inkom
simpatomimetici, derivati fenctila

antimikotici

N-mectilirani derivati ksantina

gabamimetickiagensi

dijagnosticki spojevi, derivati gadolinija

inhibitori trombina, antitrombotici

produkti genske terapije

steroidi, progestageni

estrogeni

MAO inhibitori tipa B

antibiotici iz Aspergillus vrsta

antihipcrglikemici

agonisti aktivacije receptora za proliferaciju peroksisoma (PPAR)
agonisti aktivacije receptora za proliferaciju pcroksisoma (PPAR),
derivati tiazolidindiona

antagonisti kolecistokinina (CCK), antiulkusni spojevi, anksiolitici
agonisti dopaminskih reccptora, derivati crgolina

inhibitori glukozidaze

faktor stimulacije, porijeklom iz makrofaga, rasta kolonija granulocita

(GMCSF)
faktor stimulacije kolonije granulocita (G-CSF)
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-grel-/-grel inhibitor agregacije trombocita
guan- antihipertenzivi, derivati gvanidina
I
-ibine (vidi -ribine) derivati ribofuranila pirazofurinskog tipa
-icam prutuupalni, derivati izoksikama
-ifcne anticstrogeni, derivati klomifena i tamoksifena
-igetide (vidi -tide) peptidi i glikopeptidi
-lide antiaritmici [II skupine, derivati sematilida
imex imunostimulansi
-imibe antihiperlipidemici, inhibitori acil CoA, inhibitori kolesterol
aciltransferaze (ACAT)
-imod imunomodulatori, stimulansi i supresori
-imus imunosupresivi (nisu antineoplastici)
-ine alkaloidii organske baze
-inostat (vidi -stat) inhibitori deacetilaze histona
io- kontrastna sredstva koja sadrze jod
iod+/-io- supstancije koje sadr#e jod a nisu kontrastna sredstva
-irudin derivati hirudina
-isomide antiaritmici, derivati disopiramida
-lum kvaterni amonijcvi spojevi
-izine (yzine) derivati dif enilmetil piperazina
K
-kacin antibiotici, derivati kanamicina i bekanamicina (dobiveni iz Streptomyces
kanamyceticus)
-kalant blokatori kalijevih kanala
-kalim aktivatori kalijevih kanala, antihipertenzivi
-kef- agonisti enkcfalina
-kin spojevi tipa interlcukina
-kinra (vidi -kin) antagonisti interleukinskih receptora
-kiren inhibitori renina
L
-leukin (vidi -kin) analozi i derivati interleukina-2
-listat (vidi -stat) inhibitori lipaze gusterace
-lubant antagonisti lcukotrienskih B, reccptora
-lukast (vidi -ast) antagonisti leukotrienskih receptora
M
-mab monoklonska antitijela
-mantadine derivati adamantana
-mantine derivati adamantana

(vidi -mantadine)
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-mantone derivati adamantana

(vidi -mantadine)

-mastat (vidi -stat) inhibitori matriks metaloproteinaze

-mclinc kolinergici (agonisti/parcijalni antagonisti muskarinskih receptora koji se
koriste za lijecenje Alzheimerove bolesti)

mer-/mer lijekovi koji sadrze Zivu, antimikrobni ili diuretici

-mer polimeri

-mesine ligandi sigma receptora

-mestane inhibitori aromataze

-metacin protuupalni, derivati indometacina

-met(h)asonc (vidi pred) prednizon i derivati prednizolona

-micin antibiotici dobiveni iz razli¢itih vrsta Micromonospora
-mifene(vidi-ifene)  antiestrogeni, derivati klomifena i tamoksifcna
-milast (vidi -ast) inhibitori fosfediesteraze IV (PDE V)

mito- antineoplastici, nukleotoksi¢ni agensi

-monam monobaktamski antibiotici

-morelin (vidi -relin)  peptidi za stimulaciju oslobadanja hormona rasta
-mostim (vidi -stim)  faktor stimulacije kolonije makrofaga (M-CSF)

-motine antivirotici, derivati kinelina
-moxin inhibitori monoaminooksidaza, derivati hidrazina
-mustine antineoplastici, alkilirajuci agensi, derivati (8-kloroctil)amina
-mycin antibiotici, produkti Streptomyces vrsta
N
nab derivati kanabinola
-nakin (vidi -kin) analozi i derivati interleukinal

-nakinra (vidi -kin) antagonisti receptora za interleukin 1

nal opioidni antagonisti/agonisti sli¢ni normorfinu
-naritide (vidi -tide)  peptidi i glikopeptidi

-navir (vidi -vir) inhibitori protcazc HIV-a

-nermin (vidi -ermin) faktori nekroze tumora

-nercept antagonisti faktora nekroze tumora

-nertant (vidi -tant)  antagonisti neurotenzina

-netant (vidi -tant) antagonisti neurokinin NKj; receptora

-nicate (vidi nico) esteri nikotinske kiseline antihiperkolesterolemici i/ili vazodilatatori

-nicline parcijalni agonisti/agonisti nikotinskih receptora za acctilkolin

nice-/nic-/ni derivati nikotinske kiseline ili alkohola nikotinola

-nidazole antiprotozoici, srcdstva u radioterapiji (radiosensitizers), derivati
metronidazola

-nidine (vidi -onidine) antihipertenzivi, derivati klonidina

nifur- derivati 5-nitrofurana

-nil (vidi -azenil) antagonisti/agonisti benzodiazepinskih receptora (derivati bnzodiazepina)
nitro/nitr-/nit-/ni-/-ni- nitro derivati
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-nixin protuupalni, derivati anilinnikotinske kiseline
(-)nonacog (vidi-cog)  krvni faktor IX

O

octakin (vidi -kin) analozi i derivati interleukina-&
(-Joctocog (vidi-cog)  krvni faktor VIII

-ol alkoholi i fenoli

-olol antagonisti -adrenoreceptora

-olone (vidi pred) sterodi ili derivati prednizolona

-onakin (vidi -kin) analozi i derivati interlcukina-1

-one ketoni

-onide steroidi za topi¢ku primjenu, derivati acetala
-onidine antihipertenzivi, derivati klonidina

-onium (vidi -ium) kvaterni amonijevi spojevi

-opamine (vidi -dopa) dopaminergici, derivati dopamina koji se koriste kao sréani stimulatori,/
antihipertenzivi/diuretici

orex anorcksici

-orph-(vidi orphan)  opioidni antagonist/agonisti, derivati morfinana

orphan opioidni antagonist/agonisti, derivati morfinana
otermin (vidi -ermin) faktori stvaranja kostiju

ox/-alox antacidi, derivati aluminija

oxacin antibakterijski derivati nalidinske kiseline
oxan(e) derivati benzodioksana

-oxanide (vidi -anide) antiparazitici, salicilanilidi i analozi

-oxef (vidi cef-) antibiotici, derivati oksacefalosporinske kiscline
-oxepin (vidi -pinc) triciklicki spojevi
-oxetine antidepresivi, derivati fluoksctina

-oxicam (vidi -icam)  protuupalni agensi, derivati izoksikama
-oxifene (vidi -ifene)  antiestrogeni, derivati klomifena i tamoksifcna

oxopine (vidi -pine)  triciklicki spojevi

P
-pafant antagonisti faktora aktivacije trombocita
-pamide diuretici, derivati sulfamoilbenzojeve kiselinc
-pamil koronarni vazodilatatori, derivati verapamila
-parcin glikopeptidni antibiotici
-parin derivati heparina ukljucujuéi i heparine niske molekulske masc
-parinux (vidi -parin)  sintcticki heparinoidi
-pendyl (vidi -dil) vazodilatatori
-penem antibiotici, analozi penicilanske kiscline s modifikacijom u peteroclanom
prstenu
perfl(u)- perfluorirane tvari u upotrebikao zamjena za krvi/ili dijagnosticko sredstvo

-peridol (vidi -pcronc) antipsihotici, derivati haloperidola
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-peridone (vidi -peronc) antipsihotici, derivati risperidona

-peronc

-pidem
-pin(e)

-piprazole (vidi -prazole)

-pirone (vidi -spirone)

-pirox (vidi -ox/-alox)
-pitant (vidi -tant)
-plact

-pladib

-planin

-plasc (vidi -ase)
-plasmid (vidi -genc)

-platin

-plermin (vidi -ermin)

-plestim

(vidi-stim and -kin)
-plon

-poctin

-porfin

-poride

-praminc

-prazole

pred

-prenaline (vidi -terol)

-pressin

-pride

-pril

-prilat (vidi -pril)
-prim

-pristin

-profen

prost-

-prostil (vidi prost)

Q

quidar

-quin(c)

-quinil (vidi-azenil)

sredstva za zivéani sustav, neuroleptici,derivati 4'-fluoro-4-
piperidinobutirofenona

hipnotici/sedativi, derivati zolpidcma
tricikli¢ki spojevi

psihotropici, derivati fenilpiperazina
anksiolitici, derivati buspirona
antimikotici, derivati piridona

antagonisti neuokinin NK; receptora (tvar P)
analozi i derivati faktora trombocita 4 (PF4)
inhibitori fosfolipaze A,

antibiotici, Actineplanes sojeva

enzimi

produkti genske terapije

antineoplastici, derivati platinc

faktor stimulacije rasta trombocita (PDGF)

analozi i derivati intcrleukina-3

anksiolitici, sedativi i hipnotici, derivati pirazolo[.Jpirimidina
eritropoctin krvni faktor

derivati benzoporfirina

inhibitori Na'/H* crpke

spojevi iz skupine imipramina

antiulkusni lijekovi, derivati benzimidazola
derivati prednizona i prednizolona
bronhodilatatori, dcrivati fenetilamina
vazokonstriktori, dcrivati vazopresina
derivati sulpirida

ACE-inhibitori

ACE-inhibitori

antibakterijski, derivati trimetoprima
antibakterijski, derivati pristinamicina
protuupalni agensi, derivati ibuprofena
prostaglandini

prostaglandini, antiulkusni lijekovi

lijekovi koji se koriste kod rezistencije na ve¢inu antibiotika, derivati
kinolina

derivati kinolina

agonisti benzodiazepinskih receptora, parcijalni agonisti i antagonisti
(derivati kinolina)

279



K. Kelava and M. Barbari¢: Internacienaini nezasgticeni nazivi farmaceutskih tvari,

R
-racetam
-racil
-relin
-relix
-renone
-restat (vidi -stat)
retin
-ribine
rifa-
-rinonc
-rizine (vidi -izinc)
rozole
-rsen

rubicin

S
sal
-sartan
-semide
-sermin (vidi-ermin)
-scrod
-serpine

-setron

som-

-sopine (vidi -pine)
-spirone

-stat,/-stat-

-steine

-ster-

-stigminc

-stim

sulfa-

-sulfan

T
-tadine
-tant
-taxel
-tecan
-tepa

-tepine (vidi -pine)
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nootropni agensi amidnog tipa, derivati piracetama
antineoplastici uracilnog tipa

peptidikoji stimuliraju oslobadanje prehormona ili hormona
peptidi koji inhibiraju oslobadanje hormona
antagonisti aldosterona, derivati spironolaktona
inhibitori reduktaze aldoza

derivati rctinola

derivati ribof uranila pirazof urinskog tipa

antibiotici, derivati rifamicina

kardiotonici, derivati amrinona
antihistaminici/cerebralni (ili periferni) vazodilatatori
inhibitori aromataze, derivati imidazola-triazola
antisense oligonucleotidi

antibiotici iz skupine citostatika, derivati daunorubicina

derivati salicilne kiseline

antagonisti receptora za angiotenzin Il, antihipertenzivi (nepeptidni)
diuretici, derivati furosemida

somatomedin C (insulindike growth factors (IGEL))

antagonisti i parcijalni agonisti serotoninskih receptora

derivati Rauswolfia alkaloida

antagonisti serotoninskih receptora (SHT3), ne djeluju na ostale
serotoninske rcceptore

derivati hormona rasta

triciklicki spojevi

anksiolitici, drivati buspirona

inhibitori enzima

mukolitici, osim derivata bromheksina

androgeni/anaboli¢ki steroidi

inhibitori acetilkolinesteraze

faktori stimulacijc kolonija

antiinfektivi, sulfenamidi

antineoplastici, alkilirajuci agensi, metansulfonati

triciklicki antagonisti histaminskih H,-receptora, triciklicki spojcvi
antagonisti reccptora za neurokinin (tahikinin)

antineoplastici, derivati taksana

antincoplastici, inhibitori topoizomeraze 1

antineoplastici, derivati tiotcpe

triciklicki spojevi
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-teplase (vidi -ase)

-termin (vidi -crmin)

-terol

-terone

-thiouracil (vidi -racil)

-tiazem

-tide

-tidine

-tilide (vidi -ilide)

-tiline (vidi -triptyline)

tinib

-tirelin (vidi -relin)

tizide

-tocin

-toin

-trakin (vidi -kin)
trexate

-tricin

-triptan
triptyline
-troban

-trodast (vidi ast)

trop

U
-uplasc (vid -ase)
-ur (vidi -uridine)

-uridinc

A%
vaptan
wvastatin (vidi -stat)
-vec (vidi -gene)
verine
vin-/-vin-
vir
virsen

-vos (vidi fos)
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tkivni aktivator plazminogena, vidi i -ase

faktor rasta tumora (Transforming growth factor; Tumor growth factor, TGF)
bronhodilatatori, derivati fenetilamina

antiandrogeni

derivati uracila koji se koristc kao antagonisti hormona titnjace
blokatori kalcijevih kanala, derivati diltiazema

peptidi i glikopeptidi (za specifiéne skupine peptida pogledaj actide,
-pressin, -rclin, -tocin)

antagonisti histaminskih H,-reccptora, derivati cimetidina
antiaritmici I1I skupine, derivati sematilida

antidcpresivi, derivati dibenzo [a,d] cikloheptana ili ciklohcptena
inhibitori tirozin kinaze

analozi tireotropin stimulirajuceg hormona (Thyrotropinrelectsing hormone
(TRH), thyrotropinreleasing factor (TRF), thyroliberin ili protirelin)

diuretici, derivati klorotiazida

derivati oksitocina

antiepileptici, derivati hidantoina

analozii derivati interleukina-4

analozi folne kiseline

antibiotici, derivati poliena

agonisti serotoninskih (SHT)) rcceptora, derivati sumatriptana
antidepresivi, dibenzo [a,d] cikloheptani ili ciklohepteni
antagonisti A;receptora tromboksana, antitrombotici
antagonisti A,receptora tromboksana, antiastmatici

derivati atropina

aktivatori plazminogena urokinaznog tipa
derivatiuridina s antivirusnim i antineoplasti¢nim djelovanjem

derivati uridina s antivirusnim i antineoplasti¢nim djelovanjem

antagonisti receptora za vazopresin
antihiperlipidemici, inhibitori HMG CoA reduktaze
produti genske terapije

spazmolitici s u¢inkom sli¢nim papaverinu

vinka alkaloidi

antivirotici (ncdefinirana skupina)

antisense oligonukleotidi

insekticidi, antihelmintici, pesticidi itd., fosforni derivati

wvudinc (vidi -uridine) derivati uridina koji se koriste kao antivirotici i antineoplastici
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X
xaban inhibitori faktora Xa koagulacije krvi, antitrombotici

-xanox (vidi -ox/-alox) antialergici, tixanox skupina

Y

-yzine (vidi -izinc) derivati dif cnilmetilpiperazina
Z

-zafone derivatialozafona

-zepine (vidi -pine) triciklicki spojevi

-zolast (vidi -ast) inhibitori biosinteze leukotriena

-zone (vidi -buzone)  protuupalni analgetici, derivati fenilbutazona
-zotan agonisti/antagonisti S-HT,sreceptora s primarno neuroprotektivnim

udinkom

Terapijska upotreba nove tvari pri podnosenju zahtjeva za odabirom naziva &esto je
neprecizno odredena od proizvodaca. Uobicajeno je zahtjev za INN podnositi tijekom
razvojne faze nove komponente, §to znadi da se zahtjevi u pravilu podnose SZO-u tijekom
klinicke faze ispitivanja.

Zadnjih je godina sve sloZeniji proces odabira nezasticenog naziva. Otkrivanje novih
receptora i novih farmakoloskih djelovanja sve je brie pa je sve veca i potreba za otkriva
njem novih osnova unutar INN-a. Osim otkrivanja novih molekula za ve¢ poznate tvari,
otkrivaju se i neka nova djelovanja. Namece se pitanje je li za novu tvar, koja ima sli¢no
djelovanje nekoj prije otkrivenoj, potrebno smisljati novu osnovu ili prilagoditi postojecu
za prvo otkrivenu tvar iz te serije istog ili sli¢cnog djelovanija.

Zbog velikog porasta istrazivanja struktura i dizajna molekula, u skoroj ¢e buducnosti
biti nuzan novi pristup za stvaranje naziva farmaceutskih tvari. Jednostavni derivati ve¢
poznatih sastavnica sve su rjedi. Kemijska istrazivanja baziraju se na strukturama recep-
tora i kreiranju molekula koje ¢e se vezati za vezno mjesto na reccptoru pa sc i stvaranje
naziva spojeva pomice u tom smjeru. Farmakolosko djelovanije trebalo bi razmatrati kao
osnovu za dodjeljivanje naziva tvari odredene skupine.

Drugi su izazov za odabir naziva biotehnoloski proizvodi (npr. monoklonska protutije
la) i pritom je na svijetskoj razini potrcbno razviti nove sheme i koncepte.

Upotreba i zastita INN-a

Nezadticeni, genericki naziv upotrebljava se u farmakopejama, na etiketama, u rekla-
mama, znanstvenoj literaturi, propisivanju lijckova te kao trgovacki naziv generika. U ne-
kim je zemljama odredena minimalna veli¢ina oznake na kojoj treba biti napisan generié
ki naziv ispod reklame ili etikete. U Kanadi, SAD-u i Urugvaju genericki naziv treba biti
istaknut tako da je barem dvostruko veci od patentiranog, odnosno trgovackognaziva (2).
U Republici Hrvatskoj INN se primjenjuje u zakonskim propisima, klini¢kim ispitivanji-
ma, sastavni je dio odobrenja za stavljanje gotovog lijeka u promet, pri izradi Liste lijekova
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koji se mogu propisivati osiguranicima Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(HZZO), pri sastavijanju farmakoterapijskih smjernica te pri pracenju potrosnje lijekova.

Novi INN trebaju biti razliciti od postojecih, bez slicnosti u zastitnim znakovima, §to
mozc biti izvor ozbiljnih pogresaka u propisivanju i distribuciji te otezati odabir buducih
naziva za tvari iz iste skupine. Trgovacka se imena ne smiju izvoditi iz INN-a ili sadrzavati
iste korijene. Prema preporukama SZOa, INN trebaju biti uvijek jasno izrazeni, a proiz
vodadci bi prije trebali rabiti genericke, negoli trgovacke nazive pri promociji i prodaji
proizvoda.

SaZetak

INN program za nomenklaturu farmaceutskih tvari postoji od 1953. Razvila ga je
Svijetska zdravstvena organizacija (SZO) i vazan jc za sigurno propisivanje lijckova pacijen-
tima te za komunikaciju i razmjenu informacija medu zdravstvenim stru¢njacima diljem
svijeta. Opca su pravila utemeljena ve¢ na pocetku postojanja medunarodnog programa
za nomenklaturu nastoje¢i omoguditi zdravstvenim strué¢njacima logi¢no razumijevanje
brojnih novih naziva za lijekove. Do danas je objavljeno vise od 6800 INN-a. Stalno se
otkrivaju nove farmaceutske tvari i svake se godine objavi 150 do 170 novih naziva.

INN se jo§ nazivaju i genericki nazivi, a upotrebljavaju se kao javno vlasnistvo bez og-
ranic¢enja te stoga nitko nc polaze iskljucivo pravo na njihovu primjenu. Upotrebljavaju
se u farmakopejama, na etiketama, u reklamama, znanstvenoj literaturi, propisivanju lije-
kova te kao trgovacki naziv generika.

International Nonproprietary Names for pharmaceutical substances
by K. Kelava and M. Barbari¢

Abstract

The World Health Organization (WHO) has a constitutional responsibility to deve-
lop, establish and promote international standards with respect to biological, pharma-
ceutical and similar products. The International Nonproprietary Names (INN) Prog
ramme is a core activity embedded in the normative functions of WHO and has served
the global public health and medicines community for over fifty years. The Programme
was established to assign nonproprietary names to pharmaceutical substances so that
cach substance would be recognized by a unique name. Such names are nceded for the
clear identification, safe prescription and dispensing of medicines, and for communica-
tion and exchange of information among hcalth professionals. INNs can be used freely
because they are in the public domain. In addition to being a basic component of many
WHO medicines activities and programmes, INNs are used in rcgulatory and adminis-
trative processes in many countries. They arc also intended for use in pharmacopoeias,
labelling, and product information and to provide standardized terminology for the
international exchange of scientific information.
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