Pelargonium radula (Cav.) L'Herit i neke srodne vrste

Volenec, Miroslav; Brki¢, Dragomir; Kalodera, Zdenka

Source / Izvornik: Farmaceutski glasnik, 1996, 52, 251 - 258

Journal article, Published version
Rad u casopisu, Objavljena verzija rada (izdavacev PDF)

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/um:nbn:hr:163:859789

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-05

Repository / Repozitorij:

Repository of Faculty of Pharmacy and
Biochemistry University of Zagreb

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORILII


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:163:859789
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.pharma.unizg.hr
https://repozitorij.pharma.unizg.hr
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/pharma:1805
https://dabar.srce.hr/islandora/object/pharma:1805

FARMACEUTSKI GLASNIK

GLASILO HRVATSKOG FARMACEUTSKOG DRUSTVA

GOD. 52 ~_ LISTOPAD 1996. ~ BROJ10
FAGLAI Farm.Glas. r ISSN 014-8202

STRUCNI RADOVI

Miroslav Volenec, Dragomir Brkié, Zdenka Kalodera (Zagreb)

Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit
i neke srodne vrste
(Primljeno 3. 05. 1996.)

UvoD

Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit. je ukrasna, miri§ljava biljka, koja se
kod nas uzgaja kao lon¢anica. Njeni listovi su vrlo ugodnog mirisa koji pot-
jece od eteri¢nog ulja. Ova vrsta, kao i njoj srodne, sve ¢eSc¢e su predmetom
znanstvenih istrazivanja.

Kemijski sastav eteri¢nog ulja vrsta roda Pelargonium pokazuje sli¢nost
s obzirom na pojedine sastavnice eteriénog ulja i na udio u ukupnoj koliéini
eteri¢nog ulja.

Rod Pelargonium broji oko 240-250 vrsta (1,2,3a), a dijeli se u tri veée
skupine: sukulentne vrste, koje za vrijeme mirovanja gube li§ée, grmolike i
polugrmolike vrste, te vrste prikladne za vrtni uzgoj (samo u toplijim podrugé-
jima).

Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit pripada skupini polugrmolikih pelar-
gonija, kao i veéina srodnih vrsta koje ¢e biti opisane. To su uglavnom ukra-
sne biljke. Od nekih vrsta destilira se eteri¢no ulje, uglavnom za uporabu u
kozmeticke svrhe zbog vrlo ugodnog mirisa, pa se te vrste uzgajaju i plan-
tazno.

Poznatije vrste roda Pelargoniuin
(u skupini polugrmova i grmova)

1. Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit.

Poznata je od 1774. godine. To je polugrm visine 50-100 cm. Biljka je
viSegodis$nja. Stabljika je kod starijih biljaka razgranata, djelomi¢no odrve-
njela, dok su mladi izdanci zeleni, tanki, obrasli dlakama (4). Listovi su ka-
rakteristi¢nog oblika, dlanoliko razdijeljeni na 3 veéa reznja, koji su opet dvo-
struko perasto urezani. Plojke su obi¢no duge 3-7 cm (5).
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Cvjetovi su pentamerni, zigo-
morfni, s laticama dugim od
1520 mm, a S$irokim 5-7 mm.
Obiéno 5-8 cvjetova sadinjavaju
cimozni cvat. Plod je shizokarpij
duZine oko 2 cm (6,7).

Listovi vrste Pelargonium ra-
dula (Cav.) L’Hérit bogati su Zli-
jezdama koje sadrzavaju eteri¢no
ulje vrlo karakteristiénog i lako
prepoznatljivog mirisa po gera-
niolu. Vodenom destilacijom
svjezih listova dobije se od
0,15-0,30% eteriénog ulja. Osnov-
ne su sastavnice geraniol. citro-
nelol, linalool, feniletilni alkohol,
terpineol, mentol, a- i B-pinen, fe-
landren, citral i izomenton (3b, 8).

2. Pelargonium capitatum
(L.) Ait.

Vrsta je poznata od 1690. Po-
rijeklom je s Kaplanda, JuZna
Afrika. Prema habitusu je polu-
grm.

Peteljke listova su obi¢éno u vodoravnom poloZaju, samo ponekad usprav-
ne, gusto dlakave. Listovi su na dugim peteljkama, u svojoj osnovi srcoliki,
sa 3-5 tupih, nazubljenih ploha. Palistiéi su $iroki, koZasti, malo tockasti.

Sl. 1. Pelaergonium radula (Cav.) L'Hérit
mlada biljka

Na cvjetnoj su stapci gusti, sjedeci cjetovi, koji ¢ine cvat. Listovi ¢aske
dvostruko su duzi od cijevi ¢aske. Latice su protkane crvenkastim Zilicama.
Cvate ljeti (4).

Koli¢ina eteriénog ulja dobivenog vodenom destilacijom svjeZih listova iz-
nosi 0,08%. Eteri¢no ulje sadrZi pretezno slobodne kiseline (72,7%), od kojih
je glavna sastavnica limunska kiselina. Ostale kiseline koje dolaze u znacaj-
nijoj koli¢ini su octena, propionska, maslaéna, valerijanska i kapronska. Ete-
riéno ulje sadrzi nadalje 3,89% citronelola, raznih estera 3,36%, a geraniola
ima samo 0,37%. Vrlo je malo feniletilalkohola i njegovih estera, te ester ci-
tronelola (9).

3. Pelargonium crispum (L.) L'Hérit.

Kao i Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit., i ova je vrsta poznata od 1774.
godine, a potjece s jugozapadnog Kaplanda. Raste u obliku grma visine 30-60 cm.
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Stabljika je izrazito dla-
kava. Listovi su u dva reda,
mali i kratko nasadeni, s
klinastom osnovicom plojke.
Oblikom su srcoliki, podije-
ljeni na 3 dijela, na rubovi-
ma namreskani, nepravilno
nazubljeni.

Cvjetovi su takoder krat-
ko nasadeni, ljubiéasti. Po
2-3 cvijeta Cine cvat.

Listovi imaju izraziti
miris slian limunu, pa se
vrsta zbog ugodna mirisa
uzgaja kao sobna biljka (7).

4. Pelargonium grandiflorum
(Andr.) Willd.

Poznata je od 1774. go-
dine. Potjece iz JuZne Afri-
ke, s Kaplanda. Pojavljuje se
u obliku polugrma ili grma.
Stabljika je gola ili s nesto
svilenkastih dlaka. Listovi
su dosta veliki, zaokruZeni, bubrezastog oblika, viSe ili manje zarezani, sa
5-7 reZnjeva, kod kojih rubovi mogu biti ¢ak i grubo nazubljeni. Palisti¢i su
jajoliki, usiljeni i slobodni (nesrasli). Na cvjetnoj stapci su 2-3 cvijeta, koji
sadinjavaju cvatove. Promjer cvjetova je do 35 mm, a oblikom su sliéni ma-
¢uhicama. Cijev ¢aske je 3-5 puta duza od gornjih dijelova lapova koji su
opet tri put kraéi od latica (1).

Sl. 2. Pelargonium grendiflorum (Andr.) Willd.

5. Pelargonium graveolens L'Hérit.

U njemackoj literaturi (4) nalazimo je kao i vrstu Pelargonium radula
(Cav.) L'Hérit. pod nazivom Rosengeranium. Poznata je od 1774. Potjece s
juznog i jugozapadnog Kaplanda. Raste u obliku grma, plavkastozelenkaste
boje, visine do 1 m. Listovi su dlanasti reznjeviti, duboko urezani, obostrano
dlakavi. Cvjetovi su mali, ruziéaste do purpurne boje. Zbog svog lijepog iz-
gleda i ugodnog mirisa uzgaja se kao lonéanica.

Vrsta Pelargonium graveolens L'Hérit. oktoploidna je biljka (2n=88), kao
i vrsta Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit. kojoj je i morfoloski sliéna (4).

Koliéina i kakvocéa eteriénog ulja promjenljivi su tijekom godiSnje vege-
tacije. U srpnju svjeZi listovi sadrzavajui do 0,14% eteri¢nog ulja, a u veljaci
najmanje, samo 0,065%. Eteri¢no ulje je bogato geraniolom kojeg ima, ovisno
o godi$njem razdoblju, ¢ak 59,2% (srpanj) (10).

253



M. Volenee, D. Brki¢, 2. Kalodera: Pelargonium raduia (Cav.) L'Hérit, Farm. Glas. 52, 10/1996

Od ostalih spojeva eteri¢no ulje sadrzi izomerne terpene: citronelol, lina-
lol i nerol. Ovi terpeni zajedno s geraniolom daju mu karakteristi¢an, ugodan
miris po ruzi (11,12).

6. Pelargonium odoratissimum (L.) Ait.

Poznata je od 1724, godine. Potjece s Kaplanda. Prema habitusu grmo-
lika je biljka, slabo i kratko razgranata. Stabljika je zeljasta, relativno slaba.
Peteljke listova su vrlo duge. Listovi su tuposrcoliki do srcolikobubrezasti,
duboko urezani i slabo nazubljeni. Mekani su i barSunasti, vrlo ugodno
miriSu po limunu. Palistiéi su mali, trokutasti. Cvjetovi su mali, bijeli do
ruZziéasti, latice nadvisuju ¢asku. Cvjetna stapka je nasuprot listova, sa 5-10
cvjetiéa koji sacinjavaju cvat.

Uzgaja se iskljudivo kao sobna biljka zbog svog vrlo ugodnog mirisa po
limunu, te je u njemackom jeziku dobila naziv "Zitronengeranium" (1).

7. Pelargonium peltatum (L.) Ait.

Cista, prirodna vrsta poznata je od 1701. godine. Porijeklom je iz jugoi-
sto¢nih africkih obalnih zemalja, ali je udomacena i u Sredozemlju.

Cista vrsta je prema habitusu grmolika biljka. Razgranate su stabljike
dosta slabe, obi¢no uspravne, ali ponekad i viseée. Listovi su goli ili samo
pahuljasto dlakavi, mesnati, Stitasti, s 5 tupih reznjeva. S donje strane ima
5 zvjezdasto rasporedenih Zila. Rubovi su listova cijeli, tj., za razliku od dru-
gih vrsta, nisu nazubljeni. Cvjetne stapke su produZene, puno kraée nego
caske.

Veéinom imaju 4-8 cvjeti¢a. Prasnika najéesée ima 7, od kojih su dva gornja
vrlo kratka. Latice cvjetova
su dvostruko duZe od ¢aski,
crvene ili ruZi¢aste boje (1).

Cista se vrsta prakticki
u kulturi ne susrede. ali se
zato uzgajaju mnogobrojni
hibridi koji se razlikuju bo-
jom i ispunjenoséu cvjetova.
U nastanku tih hibrida naj-
vjerojatnije je sudjelovala i
vrsta Pelargonium lateripes

(5).

8. Pelargonium tomentosum
Jacq.

Nema pouzdanog poda-
tka o tome kada je vrsta bo-
tanic¢ki identificirana, ali li-
teratura navodi da je veé Sl. 3. Pelargonium peltatum hort.
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1790. bila poznata u Europi kao sobna biljka zbog mirisa po paprenoj metvici.
Potjece s Kaplanda. Prema habitusu je polugrm ili grm.

Stabljike su poluzeljaste ili zeljaste, dobro razgranate, dosta debele, pre-
krivene pustenim dladicama. Listovi su s obiju strana mekano dlakavi, od-
nosno pusteni. Osnovica plojke duboko je strelasto srcolika. Plojka ima 5-7
§irokih, kratkih, tupih reznjeva, koji miri§u po paprenoj metvici. Palistiéi su
srcoliki, dugo usiljeni.

Cvjetovi su sitni, bijeli. Cvjetne stapke viSestruko su kraée od cijevi
¢aske. Cvatovi su mnogocvjetni i rahli (1).

Vodenom destilacijom svjezih listova ove vrste dobije se 0.26—0,34% ete-
riénog ulja. Od kemijskih sastavnica najvi§e ima (-)— izomentana, ¢éak do
62%, zatim mentana do 27%, te piperitana 7%. Prisutni su jo§ u stanovitoj
koli¢ini i terpenski ugljikovodici (13,14).

9. Pelargonium zonale (L.) Ait.

Poznata je od 1710. Potjee s jugozapadnog i juznog Kaplanda. Moze se
nadii u Sredozemlju. Cista vrsta raste u obliku polugrmova. Dosegne visinu
do 80 cm. Mladi su ogranci zeljasti, a stariji obi¢no poludrvenasti.

Listovi su naizmjeni¢no razmjesteni, na dugim peteljkama. Srcolikog su
oblika, goli ili ponesto (mekano) dlakavi, samo plitko reznjevito nazubljeni,
ponekad usjeéeni, s gornje strane s tamnosmedim pojasom. Znacajna je ka-
rakteristika ove vrste tamnosmedi, potkovasti pojas s gornje strane lista. Pa-
listiéi su vrlo §iroki, srcoliko izduzeni. Cvatne su stapke duge, a cvat je bogat,
sadrzi do 27 cvjetova koji su gotovo sjedeéi. Cijev ¢aske je 4-6 puta duza od
slobodnih lapova. Cvjetovi su karminsko crveni (4,5).

Kao i Pelargonium
peltatum (L.) Ait., rijetko
je u uzgoju Cista vrsta.
Naprotiv, najcesée se
mogu vidjeti mnogobroj-
ni hibridi s Pelargonium
iquinans i nekim drugim
vrstama, koje se oznaca-
vaju kao Pelargonium zo-
nale hort. Tih hibrida
ima vrlo mnogo, a nastali
su veé pocetkom 18. sto-
ljeéa (7).

Eteriéno ulje ove
vrste dobiva se destilaci-
jom vodenom parom svje-
zih listova. Eteri¢no ulje
sadrzava oko 50 fenol-
Sl. 4. Pelargonium zonale hort. skih spojeva, vedinom
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derivate hidroksicimetne i galne kiseline (10). Od ostalih vrsta roda Pelar
gonium, koje su grmovi ili polugrmovi, znacajne su glede kemizma, odnosno
pojedinih sastavnica u eteri¢nom ulju vrste Pelargonium citronellum auct. i
P. grossularoides auct.

Pelargonium citronellum auct.

Ova vrsta sadrZi u eteri¢nom ulju koje se dobiva destilacijom vodenom
parom ¢ak 36-48% geraniola, a nerola 27-37% (3).

Pelargonium grossularoides auct.

Ova vrsta sadrZi znacajnu koli¢inu geraniola koji je zastupljen u naj-
veéem postotku (15,9%). U znatnoj koli¢ini jo§ su prisutni izomentan (12,8%)
1 citronelol (11,6%) (3). Osim navedenih vrsta pelargonija, vazno je spomenuti
1 neke hibride pelargonija, kao §to su Pelargonium x fragrans Wild. i Pelar-
gonium graveolens x radula.

1 cngom | \ H
f\\/ y ] ; ):Hon

r S
N _ CH,0H
| i S
geraniol (trans) nerol (cis) citronelol

OH ) (L

ﬂ A )"
v /\\ .
linalool mentol menton

% SRR
o S5 PR

oC - terpineol citral (trans) feniletitni alkohol

Si. 6. Najde§ée sastavnice eteriénog ulja Pelargonium vrsta
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Pelargonium x fragrans Wild.

Smatra se da je spontano nastala krizanjem P. exstipulatum x odoratis-
simum. Potjeée s visih predjela juzne Afrike. To je polugrm s djelomiéno odr-
venjelim granéicama koje rastu uspravno.

Listovi su podjednako dugi i Siroki (oko 3 cm). Tupo su srcolikog oblika,
s valovitim ili urezanim rubovima, dlakavi, mirisljavi. Cvjetovi su bijeli,
iSarani crvenim Zilama, skupljeni u cvatove (4,5).

Pelargonium graveolens x radula

Ovaj hibrid susrece se u literaturi dosta ¢esto pod nazivom Pelargonium
radula var. roseum Wild., odnosno, najéeSée samo Pelargonium roseum Wild.
Biljka je izrazito ugodnog mirisa stoga se uzgaja, osobito u predjelima sje-
verne Afrike i Male Azije (1).

Eteri¢no ulje dobiveno destilacijom listova pomoéu vodene pare rabi se
u kozmeticke svrhe. Identificirano je ukupno 55 sastavnica: 7 razli¢itih al-
kohola koji ¢ine i najveéi udio u ulju (56,3%), 25 estera koji ¢ine 20,51%, 3
karbonilne sastavnice s u¢e$éem od 10,71% i 20 terpenoida koji ¢ine 8,51%.
Ostatak sadinjavaju dvije nepoznate sastavnice koje ¢ine svega 0,66% (15).

ZAKLJUCAK

Kod navedenih vrsta pelargonija uofava se nekoliko zajednic¢kih obi-
ljezja. Sve su biljke u obliku polugrmova ili grmova, visine od 30 cm do 1 m,
porijeklom sa Sireg podrudja juzne Afrike, odnosno s Kaplanda. Identificirane
su krajem 17. stoljeéa i tijekom 18. stoljeéa, ili to¢nije izmedu 1690. i 1794.
godine, dakle u okviru 100 godina.

Od veéine ovih vrsta dobiva se eteri¢no ulje koje je ugodnog karakteri-
sti¢nog mirisa. NajvaZnija uporaba eteri¢nog ulja je u kozmetici. U literaturi
nema podataka o ispitivanjima moguénosti uporabe eteriénog ulja neke od
ovih vrsta. Vjerojatno je tome razlog sto su to ukrasne biljke koje se uzgajaju
ograniceno kao loncanice.

(Hrvatska ljekarniéka komora, Zagreb, Hrvatska, Zavod za farmaceutsku
botaniku Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu, Za-
greb, Hruvatska i Zavod za farmakognoziju, Farmaceutsko-biokemijskog fa-
kulteta Sveucdilista u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska).

Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit and related species
by M. Volenec, D. Brkié¢, and Z. Kalodera

Summary

This paper gives a survey of some plants of Pelargonium species. Pelar-
gonium species numbers up to 240-250 plants. Among the shrublike and semi
shrublike plants the species of Pelargonium radula (Cav.) L'Hérit has a spe-
cial place. It is a plant which is grown as a pot plant especially for its plea-

257



M. Volenec, D. Briki¢, Z. Kalodera: Pelargonium raduia (Cav.) L'Hérit, Farm. Glas. 52, 10/1996

sant smell. The smell originates from the essential oil which can be got from
its leaves by water steam distillation. The main component of the essential
oil is geraniol.

Significant similar plants have also been described: Pelargonium capita-
tum (L.) L'Hérit, P. grandiflorum (Andr.) Willd., P. graveolens L'Hérit, P. odo-
ratissimum (L.) Ait., P. peltatum (L.) Ait., P. tomentosum Jacq., P. zonale (L.)
Ait, and some hybrids of the Pelargonium species have been mentioned. Es-
sential oil is common to all species, however it differs in quality and compo-
nents.

The most common components of the essential oil in Pelargonium species
are: geraniol, nerol, citronellol, linalool, menthol, menthon, a-terpineol, phe-
nylethyl alcohol, and citral.

(Pharmaceutical Chamber of Croatia, Zagreb, Croatia, Department of
Pharmaceutical Botany, Faculty of Pharmacy and Biochemistry, University
of Zagreb, Zagreb, Croatia, and Department of Pharmacognosy, Faculty of
Pharmacy and Biochemistry, University of Zagreb, Zagreb, Croatia)
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