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NAUCNI RADOVI

Durdica Tarle, Jovan Petri¢i¢ i Mirjana Kupini¢ (Zagreb)

Cirsium oleraceum (L.) Scop. — kemijsko i antimikrobno
ispitivanje

(Primljeno 29. II 1984.)

Cirsium oleraceum (L.) Scop. — chemical and antimicrobial investigation

SUMMARY — The presence of alkaloids and saponins in the dry perennial
plant material of Cirsium oleraceum (L.) Scop. was determined. Extract didn’t
exhibit hemolytic actitity, but after exposure to a f-glucosidase the hemolytic
activity of the extract increased considerably. From methanolic extract of Cir-
sium oleraceum (L.) Scop. two individual substances C (Rf 0,78) and D (Rf 0,70)
are isolated. Substances »C« and »D« ethibit hemolytic activity. Two alkaloid
substances »A« and »B« were detected by TL chromatoprahy. Extract of
Cirsium oleraceum (L.) Scop. inhibited the growth of Staphylococcus aureus
ATCC 6538, Escherichia coli ATCC 10536, and nystatin-sensitive Candida mo-
nosa.

(Department of Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy and Biochemistry, Uni-
versity of Zagreb and Institute for the Control of Drugs, Zagreb).

UvoD

Cirsium oleraceum (L.) Scop., osjak ili osat, pripada porodici Asteraceae
(Compositae). Biljka se od davnine upotrebljava u lijeéenju najrazli¢itijih bo-
lesti, kao npr. proSirenih vena, cirkulatornih smetnji, probadanja, upale jetre,
krvnog tlaka, gihta, poremeéene probave, reumatskih bolesti i dr. Narocito je
uocena upotreba biljke kod povrijedenih i upaljenih dijelova koze, dakle kao
jednog protuupalnog sredstva (1). I danas narod ¢éesto upotrebljava ovu biljku
kod povreda i rana tako da ozlijedena mjesta oblaze svjeZim listovima ili naka-
pava svjezim sokom biljke.
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Cirsium oleraceum (L.) Scop. je trajna biljka koja naraste 50 — 150 cm
visoko, Stabljika joj je uspravna, iznutra Suplja, ponekad pri vrhu razgranjena.
Listovi nemaju jako izrazene i oStre bodljike kao drugi pripadnici roda Cirsium. .
Cvjetne glavice koje stoje na krajevima stabljike ili ogranka, Zuckasto su bijele,
rjede crvenkaste, 2,6 — 4 cm duge, ovijene velikim, bodljikavo nazubljenim
eliptiénim listovima (1, 2, 3).

Biljke roda Cirsium, prema podacima iz literature (4), sadrze alkaloide i
heterozide cijanogenetskog i flavonskog karaktera. Hegnauer (4) navodi na-
zoc¢nost alkaloida w plodovima biljke Cirsium acaule L., a cijanogenetskih hete-
rozida u vrsti Cirsium arvense L. Prema Hegnaueru (4), flavonski heterozidi su
derivati triju struktura — apigenina (I), skutelareina (II) i luteolina (III).

ol o Rl -RE.I-!B-H

II - ekutclarein

III ~ luteolin

Linarin, derivat apigenina, izoliran je iz listova vrste Cirsium oleraceum
(L.) Scop. u kolid¢ini od 0,3%,. Pektolinarin, derivat skutelareina, nazoéan je u
mnogim vrstama roda Cirsium, koje su ispitivali japanski istrazivaéi, medu nji-
ma i Cirsium oleraceum (L.) Scep. u koliéini koja se zavisno od vrste krece od
0.3% do 2,5%. Jo$ jedan derivat skutelareina, cirsimarin, izoliran je iz vrste
Cirsium maritimum Makino u koli¢ini od 0,2%,. Luteolin 7-glukozid, derivat lu-
teolina, izoliran je iz listova vrste Cirsium matsumurae Nakai var. pubescens
Kitamura u koliéini od 0,06%, Hegnauer (4) navodi nazoénost lignansih sup-
stancija u rodu Cirsium, i to poznatog lignana arktiina, glukozida arktigenina
izoliranog iz sjemena biljke Arctium lappa L. = Lappa major (5).

Kako biljka Cirsium oleraceum (L.) Scop. nije ispitivana u pogledu sapo-
nina i antimikrobnog uéinka, smatrali smo korisnim ispitati je i s obzirom na
nazocnost ovih supstancija i antimikrobno djelovanje na koje upucuje pucka
medicina.
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EKSPERIMENTALNI DIO

Ispitivanje nazocnosti djelatnih supstancija pomoéu TS-kromatografije

Nazo¢énost baziénih supstancija (alkaloida)

U ekstraktu pripremljenom po postupku uobicajenom za ekstrakciju alka-
loida taloZenjem s taninskom kiselinom dobiven je talog, §to upucuje na nazoc-
nost alkaloida. Ispitivanje bazi¢nih supstancija (alkaloida) u ekstraktu biljke
Cirsium oleraceum (L.) Scop. provedeno je TS-kromatografijom. Za odjeljiva-
nje supstancija upotrijebljen je sistem otapala metanol-amonijak 10%, — voda
14 : 5 : 1 (6), a za detekciju Dragendorffov reagens (7). Dobivene su dvije iz-

razite tamnonaranéaste mrlje na Zutoj podlozi, koje odgovaraju supstancijama
ARi=E:

Ispitivanje nazoénosti saponina

Nazo¢nost saponina ispitana je u metanolnom ekstraktu droge, koji je
prireden perkolacijom po Ph. Jug. III. Ekstrakt je nanoSen na ploc¢u sa silikage-
lom G prema Stahlu, te odjeljivan sistemom otapala kloroform-metanol-voda
6.5 : 3,5 : 1,0 (8). Za identifikaciju supstancija upotrijebljena je klorsulfonska

kiselina: Ekstrakt je pokazao (slika 1) nekoliko mrlja koje odgovaraju supstan-
cijama onzaenim od A do J.

Sl. 1 Kromatografija metanolnog ekstrakta droge Cirsium oleraceum (L.) Scop.

>

smeda Rf oko 0,94
ljubiéasta Rf oko 0,85
tamnocrvena Rf oko 0,78

tamnocrvena Rf oko 0,70

svjetloljubiéasta Rf oko 0,61
zuta Rf oko 0,55

tamnocrvena Rf oko 0,48

smeda Rf oko 0,39

I tamnocrvena-smeda Rf oko 0,21

e BE v aQu

d siva Rf oko 0,05

Sistem otapala: kloroform-metanol-voda 6,5 : 3,5 : 1,0
Reagens z& detekciju: klorsulfonska kiselina
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Cetiri mrlje su posebno izraZene (supstancije C, D, G i I), tamnocrvene do
crvenosmede boje, za koje pretpostavljamo na temelju obojenja s klorsulfon-
skom kiselinom da odgovaraju saponinima. Nazo¢nost saponina u ispitivanom
ekstraktu droge utvrdena je hemolizom, ali nakon prethodnog tretiranja ekstra-
kta pomoéu enzimskog sistema s -glukozidazom.

Izolacija saponina

Metanolni ekstrakt biljke Cirsium oleraceum (L.) Scop. podvrgnut je ob-
radi enzimskim sistemom s f-glukozidazom tijekom 24 sata na temperaturi od
30°C. Hidrolizat je potom izmuékan s acetonom, filtriran i uparen, te ispitan na
tankom sloju u pogledu saponina. Dobivene su ¢etiri supstancije A, B, C i D,
koje odgovaraju nepolarnijem dijelu ekstrakta ispitivane droge (slika 1).

Ekstrakt tretiran enzimskim sistemom s fB-glukozidazom odjeljivan je na
stupcu SiOy. Odjeljivanje na stupcu SiO; provedeno je sistemom otapala kloro-
form-metanol-voda 6,5 : 3,5 : 1,0 (8). Odjeljivanjem na stupcu SiO, izolirana je
smjesa dviju supstancija (C i D) saponinskog karaktera. Iz saponinske smjese
preparativnom kromatografijom na tankom sloju izolirane su kromatografski
jedinstvene supstancije C i D. Izolirane supstancije C i D pokazuju hemoliti¢ku
aktivnost.

Ispitivanje antimikrobne aktivnosti ekstrakta droge

Ekstrakt biljke Cirsium oleraceum (L.) Scop. podvrgnut je ispitivanju an-
timikrobnog ucinka. Ispitivanje je obavljeno mikrobioloskom metodom difuzije
na krutoj hranjivoj podlozi (9). Zone inhibicije o¢itane su nakon inkubacije na
35°C tijekom 17 sati.

REZULTATI I DISKUSIJA

Za ispitivanje je upotrebljavan osuSen nadzemni dio biljke Cirsium olera-
ceum (L.) Scop. sakupljen u Zagrebu (Rudes$) u svibnju 1981. godine.

U ekstraktu ispitivanog uzorka taloZenjem s taninskom kiselinom, a po-
tom kromatografijom na tankom sloju dokazana je nazo¢nost dviju A (Rf =
= 0,82) i B (Rf = 0,46) bazi¢nih (alkaloidnih) supstancija.

Iz metanolnog ekstrakta ove droge tretiranog enzimskim sistemom s (-glu-
kozidazom, a potom odvajanog preko stupca SiO, izolirana je smjesa dviju sup-
stancija C i D, koja pokazuje hemoliti¢ku aktivnost. Iz saponinske smjese pre-
parativnom kromatografijom na tankom sloju izolirane su dvije supstancije
C (Rf = 0,78) i D (Rf = 0,70), koje djeluju hemoliticki. Ekstrakt biljke Cirsium
oleraceum (L.) Scop. koji nije obraden fermentnim sistemom s f-glukozidazom
ne pokazuje hemoliticku aktivnost. Isti ekstrakt podvrgnut djelovanju fermen-
tnog sistema s B-glukozidazom pokazuje izrazitu hemoliticku aktivnost. Ova po-
java ukazuje na analogiju s nekim drugim saponinima, npr. sa sarsaparilozidom,
bisdezmozidnim 22-hidroksi-furostanol saponinom izoliranim iz Radix Sarsapa-
rillae (10), koji tek nakon obrade enzimskim sistemom s f-glukozidazom poka-
zuje hemoliticku aktivnost. Sarsaparilozid ima na C-3 steroidne strukture jedan
Seéerni lanac, a na C-26 glukozu, dakle drugi Seéerni lanac. -glukozidaza lako
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otcjepljuje glukozu na C-26 te nastaje monodesmozidni saponin. Utvrdeno je da
se otcjepljenjem glukoze na C-26 hemoliza bitno pojacava. Pretpostavljamo da
se sliéna pojava deSava kod saponina nadzemnih dijelova biljke Cirsium olera-
ceum (L.) Scop.

Ukupni ekstrakt droge podvrgnut je ispitivanju antimikrobne aktivnosti.
Ekstrakt pokazuje antimikrobni uc¢inak na mikroorganizmima Staphylococcus
aureus ATCC 6538, Escherichia coli ATCC 10536 i Candida monosa, koja je
osjetljiva na nistatin.

S obzirom na obavljena ispitivanja moze se zakljuéiti da biljka Cirsium
oleraceum (L.) Scop, uz flavonoidne, alkaloidne sadrzava i saponinske supstan-
cije. Ekstrakt pokazuje antimikrobnu aktivnost, i to na mikroorganizmima koji
uzrokuju kozne afekcije, oboljenja sluznica, lokalna oboljenja raznih tkiva i
organa te ljetne, odnosno epidemijske dijareje. Ova ¢injenica opravdava upo-
trebu ove droge u lije¢enju u puckoj medicini. Daljnja istrazivanja pokazat ée
u kojoj ¢ée se mjeri ova biljka moci primjenjivati u znanstvenoj medicini.

(Zavod za farmakognoziju, Farmaceutsko-biokemijski fakultet, Zagreb i
Zavod za ispitivanje i kontrolu lijekova SRH, Zagreb).
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