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Odredivanje kolicine flavonoida u nekim
vrstama roda Hypericum L.

ZELJAN MALES, KROATA HAZLER PILEPIC, MAJDA SUSKO

Zavod za farmaceutsku botaniku Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveudili$ta u Zagrebu, Zagreb

Determination of the content of flavonoids in some
Hypericum L. species

Abstract- Hypericum L. (Hypericaceae) is a large genus comprising
about 450 species occurring in all temperate regions of the world. Most of these
species can be easily recognized by their opposite simple leaves, often containing
translucent and dark reddish or black glands, and by their 5-merous yellow
flowers. To date approximately 50% of taxonomically recognised Hypericum spe-
cies have been investigated chemically.

In this work determination of the content of flavonoids was carried out in the
leaves, flowers and stems of Hypericum alpigenum Kit., H. attenuatum Choisy
and, for comparison, from H. perforatum L. The content of investigated com-
pounds was determined using spectrophotometric method. The quantity of flavo-
noids in the leaves was ranged from 1,66 to 1,81%, the content in the flowers
was ranged from 1,13 to 1,82% and in the stems from 0,16 to 0,20%. Quanti-
tative analysis indicated that H. alpigenum contained the highest amount of fla-
vonoids in leaves and flowers in comparison with other species, while H. perfora-
tum in stems.

(Department of Pharmaceutical Botany, Faculty of Pharmacy and Biochemistry,

University of Zagreb, 10000 Zagreb, Croatia)

UvoD

Hypericum L. je veliki rod umjerenog klimatskog podrugja koji obuhvaca oko 450 vrsta
(1). Tako je rod dosad bio svrstavan u porodice Guutiferae ili Clusiaceae, prema najnovijoj
klasifikaciji (2) pripada zasebnoj porodici Hypericaceae. Naziv hypericum potje¢e od
grekih rijeci eikon (utvara, zlo prividenje, slika) i hyper (iznad), jer je biljka (vierojatno H.
perforatum L. - rupicasta pljuskavica) od davnina imala vazno religijsko znacenje: viero-
valo se da tjera zle sile. Sve vrste toga roda prepoznatljive su po 2utim pentamernim cvje-
tovima i nasuprotnim listovima na kojima su &esto vidljive crne i/ili prozirne #lijezdice.
Tri vrste koje su proucavane u ovom radu H. alpigenum Kit., H. attenuatum Choisy i H.
perforawum L. takoder posjeduju nabrojena morfoloska svojstva, ali se razlikuju u brojnim
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detaljima. Vrsta H. alpigenum Kit. [syn. H. richeri Vill subsp. grisebachii (Boiss.) Nyman],
istocnojadranska podvrsta apeninske vrste H. richeri Vill, nerazgranata je trajnica visine
do 60 em s listovima u krifzno-nasuprotnom rasporedu i velikim evietovima (slika 1.).
H. attenuatum Choisy azijska je razgranata visegodisnjica do 70 cm visine s poleglim i
uspravnim stabljikama te brojnim sitnijim cvjetovima skupljenim u pastitaste cvatove
(slika 2.). Zbog lickovitih svojstava najpoznatija, ali i najceica kozmopolitska vrsta je H.
perforatum L. (slike 3. i 4.). Morfologijom je vrlo sli¢na vrsti H. attenuatum te se dugo
smatralo da je nastala krifanjem te azijske vrste s europskom H. maculatum Crantz na
podrugju preklapanja njihovih areala u zapadnoj Aziji (1). No najnovija molekularna
istrazivanja pobijaju tu teoriju i dokazuju da vrste H. perforatum i H. attenuatum uopce
nisu u toj mjeri srodne (3, 4).

A/ /
Slika 1. Hypericum Siika 2. Hypericum Slika 3. Hypericum
alpigenum L. (18) attenuatum Choisy (16) perforatum L. (16)

U vrstama roda Hypericum najcesce zastupljeni sckundarni metaboliti su razligid poli-
fenoli. S farmaceutskog stanovista najzanimljiviji naftodiantroni, od kojih su najvaZniji
hipericin i pscudohipericin, pronadeni su dosad samo u &etvrtini pripadnika toga roda.
Najpoznatija vrsta bogata tim spojevima je H. perforatum - rupicasta pliuskavica, koja je
najtemeljitije istrazena vrsta toga roda §to se tice kemijskog sastava i bioloske aktivnosti te
su njezini pripravei prihvaceni i u sluzbenoj medicini kao neosporno djelotvoran i dobro
podnosljiv psihofarmak - antidepresiv (5-8). Od ostalih polifenola vrste toga roda bogate
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Slika 4. Cvjetovi vrste Hypericum perforatum L.

su floroglucinolskim derivatom hiperforinom, brojnim i raznolikim flavonolnim glikozi-
dima i aglikonima (npr. rutin, hiperozid, izokvercitrin, kvercitrin i kvercetin) te biflavo-
nom amentof lavonom (9, 10). Velik broj vrsta sadr#i eteriéno ulje iako u vrlo malim koli-
¢inama (11-14). Vazno je spomenuti da je kompletan kemijski sastav dosad utvrden
samo za polovinu toga vrstama bogatog roda. Kao mali doprinos poznavanju kemijskog
sastava vrsta toga roda provedeno je i ovo istragivanje &iji je cilj spektrofotometrijsko
odredivanje i usporedba koli¢ine flavonoida u listovima, cvictovima i stabljikama hrvat-
ske autohtone vrste H. alpigenum i azijske vrste H. attenuatum u usporedbi s vrstom H.
perforatum.

EKSPERIMENTALNI DIO

Materijal za istraZivanje

Materijal za istraivanje sastojao se od usitnjenih listova, cvietova i stabljika vrste H. alpi-
genum, sabrane na Risnjaku (10.7.2000.), vrste H. perforatum, sabrane u okolici Poreca
(23.6.2006.) dok je vrsta H. attenuatum uzgojena u Farmaceutskom botanickom vreu
»Fran Kugane.

1. ldentifikacija biljnog materijala

Identitet istrazene biljne vrste izvrien je u Zavodu za farmaceutsku botaniku Farma-
ceutsko-biokemijskog fakulteta Sveugilidta u Zagrebu i potvrden ispitivanjem vanjske i
unutarnje grade skupljenih uzoraka (15, 16).

2. Odredivanje kolicine flavonoida

Za odredivanje kolicine flavonoida primjenjena je spektrofotometrijska metoda
prema Christu i Mlleru (17). Koli¢ine flavonoida u svim uzorcima odredene su tri puta,
a iz dobivenih rezultata izradunate su srednje vrijednosti i standardne devijacije.
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Za mjerenjc apsorbancija pri odredivanju flavonoida uporabljen je UV-VIS spektrofo-
tometar Varian Cary 50 Bio (proizvod tvrtke Varian Inc., SAD) Zavoda za farmaceutsku
kemiju Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveugilidta u Zagrebu.

REZULTATI I RASPRAVA

Rezultati kvantitativne analize flavonoida prikazani su u tablici 1.

Tablica 1. Sadraj flavonoida — w (%)* u ispitivanim uzorcima

UZORAK LIST CVIJET STABLJIKA
Hypericum alpigenum 1,81 £0,02 1,82 0,01 0,16 £ 0,01
Hypericum attenuatum 1,69 £ 0,09 1,13+0,02 0,16 £ 0,01
Hypericum perforatum 1,66 £0,02 1,25 +0,01 0,20+ 0,01
a=%+SD(n=73)

[strazivanjem je utvrdeno da je koli¢ina flavonoida u uzorcima listova izmedu 1,60 i
1,81%, u uzorcima cvjetova izmedu 1,13 i 1,82%, dok su uzorci stabljika sadrzavali od
0,16 do 0,20% flavonoida. Usporedujuci pojedine vrste utvrdeno je da vrsta H. alpige-
num sadrii najvecu kolicinu flavonoida u listovima i evietovima, a vrsta H. perforatum u
stabljikama.

ZAKLJUCAK

U ovom je radu spektrofotometrijskom metodom prema Christu i Malleru odredena
kolicina flavonoida u listovima, cvietovima i stabljikama sljedecih vrsta roda Hypericum:
H. alpigenum, H. attenuatum i H. perforatum. Dobivene vrijednosti usporedene su izmedu
pojedinih vrsta i pojedinih biljnih dijelova. Utvrdeno je da je kolic¢ina flavonoida u uzor-
cima listova od 1,66 do 1,819%, u uzorcima cvjetova od 1,13 do 1,82%, a u uzorcima stab-
liika od 0,16 do 0,20%. Usporedujuci pojedine vrste utvrdeno je da vrsta H. alpigenum
sadri najvecu kolicinu flavonoida u listovima i evjetovima, a vrsta H. perforatum u stablji-
kama.

Zahvala. - »Prikazani rezultati proizali su iz znanstvenog projekta (Farmakobotanicka
i kemijska karakterizacija cvjetnica hrvatske flore), provodenog uz potporu Ministarstva
znanosti, obrazovanja i §porta Republike Hrvatske.»
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