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D. Kustrak, 2. Males, I, Pitarevié: Odredivanje sadrzaja ukupnih polifenola i trestovina drage ~ Paliurus spina-christi Mill.,
Farm. Glas. 49, 4/1893

Danica Kustrak, Zeljan Males (Zagreb) i Ivo Pitarevié (Dubrovnik)

Odredivanje sadrZzaja ukupnih polifenola
i treslovina drace - Paliurus spina-christi Mill.

(Primljeno 8. 01. 1993.)

Determination of the content of total polyphenols and tannins of Christ’s
thorn (Paliurus spina-christi Mill.)

Summary- The content of total polyphenols and tannins in the leaves, fruits,
flowers, bark and root of Christ’s thorn (Paliurus spina-christi Mill.) has been spectro-
photometrically determined by Schneider’s method. The plant samples used in this in-
vestigation were collected in the coustal region, at the localities Zadar and Cepikude,
during June and July of 1986 and 1987. The results of investigating have shown the
variety of the total polyphenol content between plant parts, while the tannin content was
similar. The total polyphenol content was during 1986 5.00-9.20%, however during 1987
5.28-10.00%. The content of tunnins was 0.60-3.40%, respectively 2.12-2.88%.

(Department of Pharmaceutical Botany and Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy
and Biochemistry, University of Zagreb and »Dalmacijabilje« Dubrovnik)

UvoD

Draéa je rasprostranjena u juznim dijelovima Hrvatske, u kragkim dijelo-
vima priobalnog podruéja i na nasim otocima (1,2).

U literaturi susre¢emo nekoliko botani¢kih imena za ovu biljnu vrstu, kao
$to su: Paliurus spina-christi Mill,, P. aculeatus Lamk., P. australis Gartn., P.
orientalis Gartn., P. vulgaris Steud., Rhamnus spina-christi L. i R. Paliurus L.
(3,4). U narodu je draca poznata i pod nazivima: draéa crna, draca ljuta, draca
trnova, vukodrzica, Isukrstov trn i dinarike (5). Strana imena za dragu su: nje-
macka = Christusdorn, Stechdorn; francuska = paliure, porte-chapeau, cape-
lets, argolou, arnaves, épine du Christ; talijanska = paliuro, spino crocefissi,
marruca nera, soldino; engleska = Christ’s thorn; ruska = derziderevo (3, 6).

Kao i druge vrste porodice Rhamnaceae i dra¢a ima vrlo raznolik kemizam
(7). Autori (8-14) koji su istrazivali kemizam plodova drade citiraju nazoénost
flavonoida, lipida, aminokiselina, alkaloida, organskih kiselina i treslovina. Bog-
danova (15) je u kori draée dokazala nazoénost aminokiselina i alkaloida, a u
mladim listovima dokazana je nazotnost metil-salicilata (7). U dostupnoj lite-
raturi nasli smo malo podataka o istrazivanju treslovina drace. Nazo¢nost leu-
koantocijana i epikatehina u porodici Rhamnaceae navodi na pretpostavku o po-
stojanju katehinskih (kondenziranih) treslovina, ali buduéi da su dokazane
galna i elagna kiselina, smatra se da su u nekim vrstama istovremeno vodeée
pirogalolske treslovine.

105



D. Kustrak, Z. Males, 1. Pitarevi¢: Odredivanje sadriaja ukupnih polifenola i treslovina drage = Paliurus spina-christi Mill.,
Farm. Glas. 498, 4/1993

Buduéi da kemizam drade u nas nije detaljnije ispitivan, prisli smo istra-
Zivanju sastavnih komponenata ove biljne vrste. Svrha ovog rada bila je da se
odredi sadrzaj ukupnih polifenola itreslovinau listovima, nezrelim i zrelim plo-
dovima, cvjetovima te u kori i korijenu drade.

EKSPERIMENTALNI DIO
Biljni materijal
Materijal za ispitivanje bili su listovi, nezreli i zreli plodovi, evietovi, kora i

korijen drace s razli¢itih lokacija Dalmacije sakupljeni u lipnju i srpnju 1986. i
1987. godine (tablica 1).

Kuvalitativna i kvantitativna analiza treslovina

a) Preliminarna ispitivanja s obzirom na nazoénost treslovina u uzorcima drace
provedena su pomodcu u literaturi citiranih obojenih i taloznih reakcija (16,17).
Iscrpine ispitivanih uzoraka pripremljene su kuhanjem jednog grama biljnog
materijala-sa 100 ml destilirane vode, a zatim izvedene reakcije sa:
1. metalnim solima: zeljezo(Il)-kloridom, Zeljezo(Ill)-amonij- sulfatom

i olovo-subacetatom,
. otopinom Zelatine,
. formaldehidom i kloridnom kiselinom,
. natrij-acetatom i Zeljezo(Ill)-amonij-sulfatom,
. vanilinom i koncentriranom kloridnom kiselinom:.

b) Za ispitivanje koli¢ine treslovina upotrijebili smo spektrofotometrijsku me-
todu prema Schneideru (18), koja se temelji na talozenju treslovina s kazeinom
(shema 1).

Rezultati kvantitativne analize ispitivanih uzoraka drace predoéeni su u
tablici 1.

Qi O N

Tablica 1. Sadrzaj ukupnih polifenocla i treslovina u ispitivanim uzorcima drace

Uzorak Lokacija Datum sa- A(%) B (%) Datum sa- A (%) B (%)
kupljanja 1986. kupljanja 1987,

List a — Cepikude 10. 6. 6,80 2,40 16. 6 8,40 2,80
b — Zadar 27. 7. 9,20 3,00 25.7 8,76 2,76

Plod a — Cepikucde 15. 7. 5,00 0,60 2. 1. 6,28 2,12
b — Zadar 27.17. 5,60 1,20 25. 7. 5,28 2,88

Cvijet a - Zadar - - - 9.6 6,68 2,36
b — Cepikude - -~ - 16. 6 10,00 2,60

Kora  Cepikuce 15. 7. 7,40 2,80 - - -

Korijen Cepikude 15. 7. 7,20 3,40 - - -

A = ukupni polifenoli; B = treslovine vezane na kazein; % = rezultat srednja vrijednost od 5 odredivanja
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Shema 1. Odredivanje sadrZaja ukupnih polifenola i treslovina

BILJNI MATERIJAL
ekstrakcija CH30H
METANOLNI EKSTRAKT

+H20,
+CH3COONa
i CH3COOH
{pH = 5)

OTOPINA 1 —K2Zein __  sropiNA 2

+Folinov reagens,
+NazCO3

MJERENJE APSORBANCIJE NA 720 nm

APSORBANCIJA OTOPINE {1  APSORBANCIJA OTOPINE 2
A (B)

OCITAVANJE SADRZAJA UKUPNIH POLIFENOLA (A) i
TRESLOVINA VEZANIH NA KAZEIN (A-B) NA
BAZDARNOJ KRIVULJI (TANINSKA KISELINA-STANDARD)

REZULTATI I RASPRAVA

Kvalitativne reakcije na treslovine potvrdile su nazoé¢nost ovih tvari u listo-
vima, plodovima, cvjetovima, kori i korijenu drage. Dodatkom otopina Zeljeznih
soli doslo je do obaranja zelenoplavog taloga u nijansi od svijetlozelenoplave do
tamnozelenoplave boje za pojedine biljne organe. Ovo je upucivalo na razli¢ite
koncentracije treslovina u listovima, plodovima, cvjetovima, kori i korijenu.

Ekstrakti ispitivanih biljnih organa dali su sa otopinom Zelatine smede za-
mucdenje, osim ekstrakta zrelog ploda.

Reakcija sa olovo-subacetatom rezultirala je smedim talogom u obojenju od
svijetlosmedeg do tamnosmedeg.

Katehinske treslovine taloZene su grijanjem s formaldehidom i kloridnom
kiselinom. Smedi talog odvojen filtriranjem nije se otopio u otopini kalij-hidrok-
sida. Reakcija je bila pozitivna u iscrpinama ispitivanih biljnih organa. U filtra-
tu smo dokazali pirogalolske treslovine reakcijom s otopinom natrij-acetata i
zeljezo(IIl)-amonij-sulfata, pri éemu je nastao ljubiéasto-plavi prsten.

Nazocnost katehinskih treslovina dokazali smo reakcijom s otopinom vani-
lina i koncentrirane kloridne kiseline, pri éemu je u iscrpinama nastalo crven-
kasto obojenje, ponovno sa izuzetkom kod zrelog ploda.
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lako se ovdje radilo o uobi¢ajenim kvalitativnim reakcijama, rezultati ovih
preliminarnih ispitivanja uputili su nas na pretpostavke o raspodjeli treslovina
u pojedinim organima biljke.

Pretpostavke o medusobnom odnosu koli¢ine treslovina pokazale su se toc-
nima kroz odredivanje treslovina metodom taloZenja s kazeinom. Ovi rezultati
vidljivi su u tablici 1, koja prikazuje medusobni odnos ukupnih polifenocla i tre-
slovina u uzorcima drade sakupljanim kroz dvije vegetacije ove biljke na loka-
cijama Zadar i Cepikude.

Odredivanje ukupnih polifenola u uzorcima lista pokazalo je da se sadrzaj
ovih tvari kretao od 6,80% do 9,20%. Ovaj podatak odnosi se na uzorke iz 1986.
godine. Znatno manja razlika u sadrzaju ukupnih polifenola, koja je iznosila
8,40% do 8,76% nadena je u uzorcima iz 1987. godine. Vremenski interval sa-
kupljanja uzoraka na navedenim lokacijama bio je kroz obje vegetacije priblizno
jednak. U istim uzorcima koli¢ina treslovina vezanih na kazein iznosila je za
1986. godinu 2,40% do 3,00%, a za 1987. godinu 2,80% do 2,76%. I ovdje se za-
paza ista pojava, da je razlika u sadrzaju treslovina veca tijekom 1986. nego
1987. godine.

Sadrzaj ukupnih polifenola u uzorcima ploda kretao se od 5,00% do 5,60%
u 1986. godini, dok je znatno veda razlika nadena u uzorcima iz 1987. godine,
a iznosila je 6,28% do 5,28%. Uodena je znatno veca razlika u sadrzaju ukupnih
polifenola na lokaciji Cepikude izmedu prve i druge vegetacije (1,28%), za razli-
ku od lokacije Zadar, gdje je ta razlika iznosila samo 0,32%. U istim uzorcima
koli¢ina treslovina kretala se od 0,60% do 1,20% tijekom 1986. godine, za razliku
od znatno viseg sadrzaja od 2,12% do 2,88% u 1987. godini. Znatno niZi rezultat
u sadrzaju treslovina tijekom 1986. godine (na obje lokacije),a u usporedbi sa
sadrzajem iz 1987. godine moze se objasniti veéim sadrzajem flavonoida (19) i
ostalih polifenolskih komponenata. MoZe se pretpostaviti da je i utjecaj klimat-
skih faktora odgovoran za ovu raspodjelu.

Usporedujudi kretanje sadrzaja spomenutih tvari u listu i plodu, vidljiv je
podatak da su listovi bogatiji ukupnim polifenolima nego plodovi, dok je razlika
u kolié¢ini treslovina znatno manja (1987. godina).

Neotekivano, koli¢ina ukupnih polifenola bila je u uzorcima cvijeta iz 1987.
godine relativno visoka. Sadrzaj ukupnih polifenola kretao se od 6,68% do &ak
10,00%. Usporedujuéi koli¢inu ukupnih polifenola u cvijetu s prethodnim po-
dacima za plod, opazamo vige vrijednosti za cvijet. Buduéi da koli¢ina treslovina
izmedu uzoraka cvijeta i ploda ne pokazuje velika odstupanja, zakljuéujemo da
na visoki sadrzaj polifenola u cvijetu od ¢éak 10,00% otpada znatna koli¢ina na
flavonoide (cvijetovi su svijetloZute boje). 5

Koli¢ina ukupnih polifenola u uzorku kore sa lokacije Cepikuce visa je nego
kod lista i ploda sa iste lokacije, a to isto vrijedi i za sadrZaj treslovina.

U uzorku korijena koli¢ina ukupnih polifenola bila je takoder relativno vi-
soka, i priblizne vrijednosti kao u uzorku kore (7,20%). Znadajno je spomenuti
da je sadrzaj treslovina bio najvise vrijednosti u usporedbi sa vrijednostima za
ostale uzorke, a iznosio je 3,40%.
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ZAKLJUCAK

Sumirajuéi rezultate odredivanja ukupnih polifenola, kao i treslovina u
uzorcima pojedinih biljnih organa draée, moZzemo zakljuéiti da je vede odstu-
panje u sadrzaju ukupnih polifenocla nego §to je odstupanje u sadrzaju treslo-
vina. Iz toga moZzemo zakljuditi da je odstupanje u sadrzaju ukupnih polifenola
uvjetovano razlikom u sadrzaju flavonoida, leukoantocijana i aromatskih organ-
skih kiselina u pojedinim biljnim organima.

Ispitivani uzorei drace sakupljani su u »ljutom kr$u« na kamenjaru sjever-
ne (okolica Zadra) i juzne (Cepikuée) Dalmacije, na lokacijama na kojima je
draéa najviSe rasprostranjena i predstavija najbrojniji florni element. Rezultati
odredivanja sadrzaja, kako flavonoida u nasim prethodnim istrazivanjima (19),
tako i ovi najnoviji razultati, pomaZu razumijevanju terapijske upotrebe ove biljne
vrste kod Jjudi tog kraja.

(Zavod za farmaceutsku botaniku i farmakognoziju Farmaceutsko- bioke-
mijskog fakulteta Sveuéilista u Zagrebu i »Dalmacijabilje« Dubrovnik).
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